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DIE METHODOLOGIE
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Die Methodologie

Dieses Dokument prasentiert die Ergebnisse einer von Ifop durchgeflihrten Studie. Bei der
Durchfiuhrung der Studie wurden die wissenschaftlichen und deontologischen Prinzipien
der Stichprobenerhebung getreu beachtet. Die erzielten Ergebnisse reflektieren den Stand

der Meinung zum Zeitpunkt der Durchfiihrung und stellen keine Prognose dar.

Eine weitere vollstindige oder teilweise Veroffentlichung bedarf der vorherigen

ausdriicklichen Zustimmung durch Ifop.

Von Ifop durchgefiihrte Studie im Auftrag von CAM4

Stichprobe

Methodologie

Methode der

Datenerhebung

Im Rahmen der Umfrage wurde eine reprasentative Stichprobe aus
der weiblichen Bevolkerung im Alter von mindestens 18 Jahren aus

den folgenden Landern befragt:
B I Italien: 1.007 Frauen
Z= Spanien: 1.003 Frauen

B I Frankreich: 1.003 Frauen

Deutschland: 1.002 Frauen

Niederlande: 1.005 Frauen

Vereinigtes Konigreich: 1.002 Frauen

EJS
u2

USA: 1.039 Frauen

I+l Kanada: 1.000 Frauen

Die Studie wurde in jedem Land mit Hilfe einer Stichprobe
durchgefiihrt, deren Reprasentativitat durch Quoten (Alter, Beruf der
befragten Person, Familienstand) und regionale Schichtung

sichergestellt wurde.

Die Daten zur Sicherstellung der Reprasentativitat der Ergebnisse
wurden bereitgestellt von der Arbeitskrdfteerhebung der

Europaischen Union (EU LFS 2011) fur die europdischen Lander

Die Befragungen wurden vom 3. bis 12. November 2015 in Form

eines frei ausfillbaren Online-Fragebogens durchgefiihrt.
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Genauigkeit unter Beriicksichtigung von Fehlerspannen

Die statistische Theorie erlaubt die Messung der Einer gewissheit, mit der jeder
Messwert einer Umfrage verbunden ist. Diese Einer gewissheit zeigt sich in einem
Konfidenzintervall, dessen Grenzwerte unter- und oberhalb des ermittelten Wertes
liegen und innerhalb dessen sich der wahre Wert mit einer bestimmten
Wahrscheinlichkeit befindet. Die Einer gewissheit, die allgemein als ,,Fehlerspanne”
bezeichnet wird, variiert je nach Funktion der Stichprobengréofe und je nach
beobachtetem Prozentsatz, wie die nachstehende Tabelle zeigt:

KONFIDENZINTERVALL MIT EINER WAHRSCHEINLICHKEIT VON 95%
Ist der ermittelte Prozentsatz...
Stichprobeng | 5 oder 95% 10 oder 90% 20 oder 80% 30 oder 70% 40 oder 60% 50%
réfse
100 4,4 6,0 8,0 9,2 9,8 10,0
200 3,1 4,2 5,7 6,5 6,9 71
300 2,5 3,5 4,6 53 5,7 5,8
400 2,2 3,0 4,0 4,6 4,9 5,0
500 1,9 2,7 3,6 4,1 4,4 4,5
600 1,8 2,4 3,3 3,7 4,0 4,1
700 1,6 2,3 3,0 3,5 3,7 3,8
800 1,5 2,1 2,8 3,2 3,5 3,5
900 1,4 2,0 2,6 3,0 3,2 3,3
1000 1,4 1,8 2,5 2,8 3,0 3,1
2000 1,0 1,3 1,8 2,1 2,2 2,2
3000 0,8 1,1 1,4 1,6 1,8 1,8
4000 0,7 0,9 1,3 1,5 1,6 1,6
5000 0,6 0,8 1,1 1,3 1,4 1,4
6 000 0,6 0,8 1,1 1,3 1,4 1,4
8000 0,5 0,7 0,9 1,0 1,1 1,1
10 000 0,4 0,6 0,8 0,9 0,9 1,0

Beispiel fiir das Lesen der Tabelle: Bei einer aus 1.000 Frauen bestehenden Stichprobe hat die
Fehlerspanne bei einem gemessenen Prozentsatz von 10% einen Wert von 1,8. Der wahre Prozentsatz
befindet sich folglich zwischen 8,1% und 11,8%.
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ERGEBNISSE DER STUDIE
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Erreichen eines Orgasmus: Héufigkeit und
Schwierigkeiten
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Die Haufigkeit des Erreichens eines Orgasmus (mit oder
ohne Partner)

Frage Wann hatten Sie das letzte Mal selbst einen Orgasmus? Wie oft
hatten Sie im Durchschnitt in den letzten drei Monaten einen
Orgasmus?
EUROPAISCHE UNION NORDAMERIKA
VEREINIGTES
ITALEN | SPANIEN | FRANKREICH | DEUTSCHLAND | NIEDERLANDE | . o2 o USA KANADA
o — — S )
Filter: Alle frauen I I & I I — _-‘+E = I*I
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)
IM LAUFE DER LETZTEN 3 MONAT 70 76 65 80 84 65 69 63
e Taglich oder fast taglich ............. 11 19 4 3 4 6 12 9
¢ Nicht jeden Tag, aber
mindestens einmal die Woche .. 34 36 33 38 48 32 35 31
¢ Nicht jede Woche, aber
mindestens einmal im Monat .... 20 19 22 32 27 21 15 17
¢ Weniger als einmal im Monat .... 5 2 6 7 5 6 7 6
VOR 3 MONATEN BIS EINEM
JAHR ...ttt 8 7 9 6 7 9 7 9
VOR MEHR ALS EINEM JAHR......... 17 12 18 11 6 18 18 18
SIE HATTEN NOCH NIE EINEN
ORGASMUS ....ccoeiereieirecniecrecnneenee 5 5 8 3 3 8 6 10
GESAMT e 100 100 100 100 100 100 100 100
GESAMT ,,HATTE BEREITS EINEN
ORGASMUS  ....eeereecrrrcreerrreereeeeeees 95 95 92 97 97 92 94 90
GESAMT ,HATTE NOCH NIE EINEN
ORGASMUS  ....eeereecrrrecreerreeereneeens 5 5 8 3 3 8 6 10
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Die Haufigkeit des Erreichens eines Orgasmus (mit oder ohne Partner)

Nicht S
jeden Tag Nicht jede VOR3 SIE HATTEN
Taglich Je " | Woche, aber Weniger VOR MEHR
aber K K MONATEN NOCH NIE
oder fast . mindestens || als einmal ALS EINEM
salich mindestens cinmal im im Monat BIS EINEM JAHR EINEN
tag einmal die JAHR ORGASMUS
Monat
Woche
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)
ALLE DEUTSCHEN 3 38 32 7 6 11 3
ALTER DER BEFRAGTEN
Einer ter 35 Jahre 3 40 35 5 6 5 6
18 bis 24 Jahre 3 30 37 7 9 5 9
25 bis 34 Jahre 3 47 33 3 4 5 5
35 bis 49 Jahre 3 40 39 8 4 5 1
50 Jahre und élter 4 34 26 8 6 20 2
50 bis 59 Jahre 5 37 28 8 6 15 1
60 Jahre und élter 2 32 24 9 6 25 2
BILDUNGSSTAND
Niedriger Bildungsstand 2 35 32 6 5 16 4
Mittlerer Bildungsstand 3 40 25 8 7 13 4
Hoher Bildungsstand - Erster Studienzyklus .................. 4 36 36 7 5 10 2
Hoher Bildungsstand - Zweiter und Dritter Studienzyklus 4 39 33 8 6 8 2
BERUF DER BEFRAGTEN
Wird ausgeiibt 4 39 34 7 6 8 2
Berufsgruppe + 4 39 33 5 7 10 2
Berufsgruppe - 5 40 34 8 4 7 2
Wird nicht mehr ausgeiibt 2 34 30 8 5 17 4
Rentnerin 2 33 22 9 6 26 2
Hausfrau - 37 44 8 3 7 1
Sonstiges 2 34 35 7 6 6 10
RELIGION
Konfessionslos 4 37 32 8 5 10 4
Nicht praktizierend 2 35 35 6 7 13 2
Nicht praktizierender Protestant ... 2 34 34 5 7 15 3
Nicht praktizierender Katholik .... 3 37 35 7 6 11 1
Praktizierend 3 38 33 7 7 10 2
Praktizierender Protestant ...........cccocoeeviiiiciniininiinnns 4 35 34 9 8 8 2
Praktizierender Katholik 2 40 31 5 7 13 2
Sonstige Religionen 7 56 16 9 2 7 3
POLITISCHE AUSRICHTUNG
Die Linke 4 35 28 8 7 13 5
SPD / Griine 3 41 30 6 6 11 3
Mitte - - -
FDP / CDU-CSU 3 33 34 8 7 12 3
NPD (*) - 45 38 - 17 - -
Sonstige 2 45 33 4 2 8 6
RECHTLICHER FAMILIENSTAND
Als Paar lebend 3 42 35 5 5 8 2
Verheiratet 3 39 37 7 4 9 1
Nicht verheiratet 4 47 31 3 6 6 3
Ledig 3 24 24 12 8 23 6
FAMILIENSTAND
Bereits in einer Partnerschaft gewesen 3 39 32 7 6 11 2
Als zusammenlebendes Paar 3 41 36 6 5 8 1
Als getrennt lebendes Paar 6 48 30 3 3 5 5
Friher ledig als Paar 4 26 24 11 9 23 3
Nie in einer Partnerschaft gewesen 2 15 24 16 6 23 14
DAUER DER BEZIEHUNG
Seit weniger als einem Jahr (*)  ..cocooveieeerreieeens - 60 25 - 3 9 3
Seit 1 bis 3 Jahren 7 54 24 4 5 4 2
Seit 3 bis 7 Jahren 6 43 36 5 4 4 2
Seit 7 bis 10 Jahren 6 37 44 6 4 3 -
Seit mehr als 10 Jahren 2 39 36 6 5 10 2
VERTEILUNG DER AUFGABEN IM HAUSHALT DES PAARES
Viel mehr als der Partner 2 39 34 9 5 9 2
Etwas mehr als der Partner ........... 3 40 41 4 5 7
In etwa genauso viel wie der Partner 4 46 31 3 7 8 1
Weniger als der Partner (*) .......ccocceereeeenenenenieeseseeeea - 33 48 - 6 7 6
ANGABEN ZUR SEXUELLEN AUSRICHTUNG
Heterosexuell 2 38 33 8 5 11 3
Bisexuell, lesbisch 14 31 25 7 13 6 4
(*) Gilt fur weniger als 40 Individuen: Diese Ergebnisse sind aufgrund der geringen Anzahl der Befragten mit Vorsicht zu interpretieren
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Die Haufigkeit des Erreichens eines Orgasmus (mit oder ohne Partner)

Nicht jggiht
Taglich | 189" T8 | \yoche, weniger | - YOR3 | yor menR | SIEHATTEN
aber . MONATEN NOCH NIE
oder fast . aber als einmal ALS EINEM
aglich mindestens mindestens | im Monat BIS EINEM JAHR EINEN
tag einmal die | TInoes JAHR ORGASMUS
Woche einmal im
Monat
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)
ALLE DEUTSCHEN 3 38 32 7 6 11 3
HOMOSEXUELLER GESCHLECHTSVERKEHR IM LAUFE IHRES LEBENS
Noch nie gehabt 2 38 33 7 6 12 2
Schon gehabt 11 40 25 5 8 6 5
ANZAHL DER SEXUALPARTNER IM LAUFE IHRES LEBENS
Keine 7 17 15 17 - - 44
Mindestens einer 3 38 32 7 6 12 2
Einer 4 38 23 8 4 22 1
2bis3 4 30 41 7 6 10 2
4 bis 5 1 39 35 5 6 11 3
6 bis 10 1 35 33 9 6 13 3
Mebhr als 10 6 51 23 6 6 8 -
HAUFIGKEIT DES GESCHLECHTSVERKEHRS IM LETZTEN MONAT
Keine 1 13 25 16 10 31 4
Weniger als 1 Mal pro Woche .......c.ccveeneinicinreiniennanes 2 29 47 5 7 6 4
1 bis 2 Mal pro Woche 2 65 27 3 1 1 1
2 bis 3 Mal pro Woche 3 71 22 2 1 1 -
Mebhr als 3 Mal pro Woche 33 52 12 - 3 - -
ZUFRIEDENHEIT MIT DEM DERZEITIGEN GEF
Sehr zufrieden 6 52 26 4 4 7 1
Recht zufrieden 2 30 41 7 6 11 3
Wenig oder nicht zufrieden ........ccccccvveeineiinecincninennenes 1 17 28 16 9 23 6
ZUFRIEDENHEIT MIT DEM DERZEITIGEN SEXUALLE DEUTSCHEN BEN
Sehr zufrieden 7 56 22 4 3 7 1
Recht zufrieden 1 33 41 6 7 10 2
Wenig oder nicht zufrieden ........c.cccecevecinrecinieiinreninennenes 1 18 32 15 7 23 4
ORGASMUSHAUFIGKEIT
Hatte bereits einen Orgasmus 3 39 33 7 6 12 -
Mindestens 1 Mal pro Woche .. 8 92 - - - - -
Mindestens 1 Mal pro Monat .. - 100 - - - -
Weniger als einmal pro Monat - - - 100 - - -
Selten - - - - 33 67 -
Hatte noch nie einen Orgasmus (*) - - - - - - 100
ERREICHEN VON ORGASMEN IM LAUFE IHRES LEBENS
Ja 3 39 33 7 6 12 -
Haufig 5 46 29 7 4 9 -
Gelegentlich 2 32 38 7 8 13 -
Relativ selten - 11 39 11 14 25 -
Nein - 12 24 8 - 16 40
ART DER AM HAUFIGSTEN VORGENOMMENEN INTIM-ENTHAARUNG
Keine 2 28 33 8 4 25 -
Klassisch 2 33 33 11 9 9 3
Bikinizone 3 44 35 7 3 2 6
Brazilian Waxing (Warmwachs) . 1 41 38 7 5 3 5
Landing Strip (schmaler Strich) - 49 33 9 3 3 3
Komplettenthaarung 6 43 32 5 5 6 3
BODY-MASS-INDEX
Untergewicht 8 31 19 8 12 20 2
Normalgewicht 4 39 31 6 5 11 4
Ubergewicht 2 41 31 9 5 10 2
Adipositas 2 32 39 9 5 12 1
EINSCHATZUNG DES EIGENEN AUSSEREN
Unzufrieden 2 25 31 13 7 17 5
Weniger zufrieden 2 31 36 10 7 10 4
Recht zufrieden 2 45 32 5 5 10 1
Sehr zufrieden 12 40 24 1 4 17 2
REGION
Bremen / Hamburg / Niedersachsen / S.-H. ......c..cccoeveuens 3 39 30 8 6 12 2
Nordrhein-Westfalen 5 33 31 8 6 16 1
Hessen / B.-W.,R.-P. / Sachsen ........ccccevvevveeeeeeveiveerenns 3 38 30 7 5 11 6
Bayern 2 38 32 7 5 13 3
Berlin 4 38 42 8 4 2 2
Brandenburg / Sachsen-Anhalt / M.-V. . 1 42 33 5 4 11 4
Sachsen / Thuringen 3 40 39 6 6 6 -
(*) Gilt fur weniger als 40 Individuen: Diese Ergebnisse sind aufgrund der geringen Anzahl der Befragten mit Vorsicht zu interpretieren
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Erreichen eines Orgasmus mit einem Partner im Laufe
Ilhres Lebens

Frage : Haben Sie Folgendes schon einmal in Ihrem Leben erlebt?

VEREINIGTES

AUEN | SPANIEN | FRANKREICH |DEUTSCHLAND | NIEDERLANDE | VErciniaTES usA KANADA
Filter: Frauen, die bereits Sexualkontakt hatten I I ] l I - = Et's E I‘I
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)
e Einen Orgasmus mit einem/einer
Partner(in) erreicht

ALLE « JA » 97 93 93 95 95 93 95 93
«Ja, relativ regelmafig” .........ccceeeeeveereevvevenenne 92 87 82 88 88 85 88 83
=03, Oft e 69 67 52 59 69 60 64 56
N =T 01 =10 el 1 o = | 23 20 30 29 19 25 24 27
- Ja, aberselten ... 5 6 11 7 7 8 10
NEIN, NIE .erreeeierreeierrteierreeeereeenerreesereenssereennes 3 7 7 5 5 7 5 7

e Einen Orgasmus gleichzeitig mit

Ihrem/lhrer Partner(in) erreicht

ALLE « JA » 88 88 83 87 83 83 85 79
«Ja, relativ regelma@fig” ...........ccceeeeeeevrrnvenenn. 70 71 61 65 61 59 66 57
=3, Oft e 32 30 22 31 25 23 30 25
- Ja, manchmal ..., 38 41 39 34 36 36 36 32
- Ja, aberselten ..., 18 17 22 22 22 24 19 22
NEIN, NIE .eerreeireireeiereireeereeereeeeeaeeenserensernnenes 12 12 17 13 17 17 15 21

e Einen Orgasmus vorgetauscht
ALLE « JA » 52 51 62 66 53 60 66 60
«Ja, relativ regelma@ig” ..........cccceecvevvevsversanns 28 22 32 29 25 32 34 31
=2, Oft e 9 5 8 9 7 10 13 9
N = 11 =10 el a0 o = | RN 19 17 24 20 18 22 21 22
N = Y- [ o =T Y=Y | (=] o R 24 29 30 37 28 28 32 29
N1 TR o = N 48 49 38 34 47 40 34 40
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Erreichen eines Orgasmus mit einem Partner im Laufe lhres Lebens

Einen Orgasmus mit einem/einer Partner(in) erreicht

ALLE « JA » | o relativ Ja, oft a, Ja, aber NEIN, NIE
regelmdflig” manchmal selten
(%) (%) (%) (%) (%) (%)
ALLE DEUTSCHEN 95 88 59 29 7 5
ALTER DER BEFRAGTEN
Einer ter 35 Jahre 92 84 55 29 8 8
18 bis 24 Jahre 90 75 39 36 15 10
25 bis 34 Jahre 93 90 65 25 3 7
35 bis 49 Jahre 97 89 55 34 8 3
50 Jahre und élter 96 89 64 25 7 4
50 bis 59 Jahre 97 91 69 22 6 3
60 Jahre und élter 95 88 61 27 7 5
BILDUNGSSTAND
Niedriger Bildungsstand 92 84 50 34 8 8
Mittlerer Bildungsstand 92 85 61 24 7 8
Hoher Bildungsstand - Erster Studienzyklus .........ccccccooivninns 97 89 60 29 8 3
Hoher Bildungsstand - Zweiter und Dritter Studienzyklus ........ 98 91 62 29 7 2
BERUF DER BEFRAGTEN
Wird ausgeiibt 96 89 60 29 7 4
Berufsgruppe + 97 20 62 28 7 3
Berufsgruppe - 96 20 59 31 6 4
Wird nicht mehr ausgeiibt 94 85 57 28 9 6
Rentnerin 95 88 61 27 7 5
Hausfrau 95 88 65 23 7 5
Sonstiges 88 72 39 33 16 12
RELIGION
Konfessionslos 95 88 60 28 7 5
Nicht praktizierend 95 87 59 28 8 5
Nicht praktizierender Protestant ............ccocoiiiiiciniiininninnns 96 89 56 33 7 4
Nicht praktizierender Katholik 95 86 64 22 9 5
Praktizierend 97 88 58 30 9 3
Praktizierender Protestant 929 89 59 30 10 1
Praktizierender Katholik 94 86 56 30 8 6
Sonstige Religionen 97 94 64 30 3 3
POLITISCHE AUSRICHTUNG
Die Linke 93 89 61 28 4 7
SPD / Griine 97 89 64 25 8 3
Mitte - - - - -
FDP / CDU-CSU 95 89 60 29 6 5
NPD (*) 100 92 28 64 8 -
Sonstige 94 84 60 24 10 6
RECHTLICHER FAMILIENSTAND
Als Paar lebend 96 89 63 26 7 4
Verheiratet 96 90 65 25 6 4
Nicht verheiratet 96 89 60 29 7 4
Ledig 93 83 a7 36 10 7
FAMILIENSTAND
Bereits in einer Partnerschaft gewesen 96 89 60 29 7 4
Als zusammenlebendes Paar 97 90 64 26 7 3
Als getrennt lebendes Paar 91 84 57 27 7 9
Fruher ledig als Paar 95 87 48 39 8 5
Nie in einer Partnerschaft gewesen 84 67 45 22 17 16
DAUER DER BEZIEHUNG
Seit weniger als einem Jahr (*) 94 87 45 42 7 6
Seit 1 bis 3 Jahren 96 89 61 28 7 4
Seit 3 bis 7 Jahren 98 91 67 24 7 2
Seit 7 bis 10 Jahren 94 88 66 22 6 6
Seit mehr als 10 Jahren 96 89 63 26 7 4
VERTEILUNG DER AUFGABEN IM HAUSHALT DES PAARES
Viel mehr als der Partner 96 89 63 26 7 4
Etwas mehr als der Partner 99 93 62 31 6 1
In etwa genauso viel wie der Partner ..........coccoeeeeveenieneneenens 98 920 66 24 8 2
Weniger als der Partner (*) 94 94 82 12 - 6
ANGABEN ZUR SEXUELLEN AUSRICHTUNG
Heterosexuell 96 88 60 28 8
Bisexuell, lesbisch 98 92 56 36 6
(*) Gilt fur weniger als 40 Individuen: Diese Ergebnisse sind aufgrund der geringen Anzahl der Befragten mit Vorsicht zu interpretieren
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Erreichen eines Orgasmus mit einem Partner im Laufe lhres Lebens

Einen Orgasmus mit einem/einer Partner(in) erreicht

ALLE « JA » | o relativ Ja, oft a, Ja, aber NEIN, NIE
regelmdflig” manchmal selten
(%) (%) (%) (%) (%) (%)
ALLE DEUTSCHEN 95 88 59 29 7 5
HOMOSEXUELLER GESCHLECHTSVERKEHR IM LAUFE IHRES LEBENS
Noch nie gehabt 95 88 59 29 7 5
Schon gehabt 96 87 61 26 9 4
ANZAHL DER SEXUALPARTNER IM LAUFE IHRES LEBENS
Keine - - - - - -
Mindestens einer 95 88 59 29 7 5
Einer 96 91 65 26 5 4
2bis3 91 86 56 30 5 9
4 bis 5 97 84 59 25 13 3
6 bis 10 96 89 59 30 7 4
Mebhr als 10 97 91 59 32 6 3
HAUFIGKEIT DES GESCHLECHTSVERKEHRS IM LETZTEN MONAT
Keine 95 83 51 32 12 5
Weniger als 1 Mal pro Woche 93 86 56 30 7 7
1 bis 2 Mal pro Woche 98 93 68 25 5 2
2 bis 3 Mal pro Woche 929 97 69 28 2 1
Mehr als 3 Mal pro Woche 97 92 67 25 5 3
ZUFRIEDENHEIT MIT DEM DERZEITIGEN GEFUHLSLEBEN
Sehr zufrieden 98 93 69 24 5 2
Recht zufrieden 95 88 54 34 7 5
Wenig oder nicht zufrieden 89 73 45 28 16 11
ZUFRIEDENHEIT MIT DEM DERZEITIGEN SEXUALLE DEUTSCHEN BEN
Sehr zufrieden 98 95 72 23 3 2
Recht zufrieden 95 88 56 32 7 5
Wenig oder nicht zufrieden 91 75 44 31 16 9
ORGASMUSHAUFIGKEIT
Hatte bereits einen Orgasmus 97 89 60 29 8 3
Mindestens 1 Mal pro Woche 929 97 73 24 2 1
Mindestens 1 Mal pro Monat 97 88 54 34 9 3
Weniger als einmal pro Monat 95 83 55 28 12 5
Selten 96 79 44 35 17 4
Hatte noch nie einen Orgasmus (*) 14 14 14 - - 86
ERREICHEN VON ORGASMEN IM LAUFE IHRES LEBENS
Ja 100 92 62 30 8
Haufig 100 100 100 - - -
Gelegentlich 100 100 - 100 - -
Relativ selten 100 - - - 100 -
Nein - - - - - 100
ART DER AM HAUFIGSTEN VORGENOMMENEN INTIM-ENTHAARUNG
Keinee 98 87 57 30 11 2
Klassisch 95 90 60 30 5 5
Bikinizone 100 89 58 31 11 -
Brazilian Waxing (Warmwachs) 96 90 58 32 6 4
Landing Strip (schmaler Strich) 94 90 66 24 4 6
Komplettenthaarung 95 88 61 27 7 5
BODY-MASS-INDEX
Untergewicht 92 92 66 26 8
Normalgewicht 95 88 58 30 7 5
Ubergewicht 97 90 65 25 7 3
Adipositas 95 83 53 30 12 5
EINSCHATZUNG DES EIGENEN AUSSEREN
Unzufrieden 89 75 38 37 14 11
Weniger zufrieden 94 87 57 30 7 6
Recht zufrieden 98 92 64 28 6 2
Sehr zufrieden 99 E 69 21 9 1
REGION
Bremen / Hamburg / Niedersachsen / S.-H. ....cccccvveeereireeanns 97 91 67 24 6 3
Nordrhein-Westfalen 96 88 60 28 8 4
Hessen / B.-W.,R.-P. / Sachsen 92 84 53 31 8 8
Bayern 96 89 66 23 7 4
Berlin 98 93 65 28 5 2
Brandenburg / Sachsen-Anhalt / M.-V. .....cccccceveineinieirieennens 96 88 49 39 8 4
Sachsen / Thuringen 97 89 55 34 8 3
(*) Gilt fur weniger als 40 Individuen: Diese Ergebnisse sind aufgrund der geringen Anzahl der Befragten mit Vorsicht zu interpretieren
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Erreichen eines Orgasmus mit einem Partner im Laufe lhres Lebens

Einen Orgasmus gleichzeitig mit lhrem/lhrer Partner(in) erreicht

ALLE « JA » | o relativ Ja, oft a, Ja, aber NEIN, NIE
regelmdflig” manchmal selten
(%) (%) (%) (%) (%) (%)
ALLE DEUTSCHEN 87 65 31 34 22 13
ALTER DER BEFRAGTEN
Einer ter 35 Jahre 78 50 25 25 28 22
18 bis 24 Jahre 73 37 17 20 36 27
25 bis 34 Jahre 82 58 30 28 24 18
35 bis 49 Jahre 85 65 28 37 20 15
50 Jahre und élter 92 72 35 37 20 8
50 bis 59 Jahre 93 69 37 32 24 7
60 Jahre und élter 92 75 34 41 17 8
BILDUNGSSTAND
Niedriger Bildungsstand 85 64 31 33 21 15
Mittlerer Bildungsstand 85 66 34 32 19 15
Hoher Bildungsstand - Erster Studienzyklus .........ccccccooivninns 86 61 30 31 25 14
Hoher Bildungsstand - Zweiter und Dritter Studienzyklus ........ 920 70 27 43 20 10
BERUF DER BEFRAGTEN
Wird ausgeiibt 88 65 31 34 23 12
Berufsgruppe + 20 69 32 37 21 10
Berufsgruppe - 86 62 31 31 24 14
Wird nicht mehr ausgeiibt 84 62 29 33 22 16
Rentnerin 20 73 36 37 17 10
Hausfrau 85 64 28 36 21 15
Sonstiges 68 35 13 22 33 32
RELIGION
Konfessionslos 89 65 30 35 24 11
Nicht praktizierend 86 63 30 33 23 14
Nicht praktizierender Protestant ............ccocoiiiiiciniiininninnns 85 62 29 33 23 15
Nicht praktizierender Katholik 86 63 31 32 23 14
Praktizierend 87 66 32 34 21 13
Praktizierender Protestant 20 67 34 33 23 10
Praktizierender Katholik 84 67 31 36 17 16
Sonstige Religionen 80 66 35 31 14 20
POLITISCHE AUSRICHTUNG
Die Linke 87 68 31 37 19 13
SPD / Griine 88 59 34 25 29 12
Mitte - - - - - -
FDP / CDU-CSU 86 68 28 40 18 14
NPD (*) 69 46 21 25 23 31
Sonstige 86 69 30 39 17 14
RECHTLICHER FAMILIENSTAND
Als Paar lebend 89 68 34 34 21 11
Verheiratet 91 73 37 36 18 9
Nicht verheiratet 85 59 30 29 26 15
Ledig 80 55 20 35 25 20
FAMILIENSTAND
Bereits in einer Partnerschaft gewesen 87 65 31 34 22 13
Als zusammenlebendes Paar 89 68 34 34 21 11
Als getrennt lebendes Paar 84 63 35 28 21 16
Fruher ledig als Paar 83 57 19 38 26 17
Nie in einer Partnerschaft gewesen 68 46 21 25 22 32
DAUER DER BEZIEHUNG
Seit weniger als einem Jahr (*) 68 50 31 19 18 32
Seit 1 bis 3 Jahren 87 62 39 23 25 13
Seit 3 bis 7 Jahren 86 62 29 33 24 14
Seit 7 bis 10 Jahren 90 66 35 31 24 10
Seit mehr als 10 Jahren 91 71 34 37 20 9
VERTEILUNG DER AUFGABEN IM HAUSHALT DES PAARES
Viel mehr als der Partner 89 65 33 32 24 11
Etwas mehr als der Partner E 70 30 40 20 10
In etwa genauso viel wie der Partner ..........coccoeeeeveenieneneenens 920 70 38 32 20 10
Weniger als der Partner (*) 82 75 36 39 7 18
ANGABEN ZUR SEXUELLEN AUSRICHTUNG
Heterosexuell 87 65 30 35 22 13
Bisexuell, lesbisch 85 57 35 22 28 15
(*) Gilt fur weniger als 40 Individuen: Diese Ergebnisse sind aufgrund der geringen Anzahl der Befragten mit Vorsicht zu interpretieren
IFOP-Studie im Auftrag von CAM4 B Anlasslich des Welttages des Orgasmus veroffentlichte 12
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Erreichen eines Orgasmus mit einem Partner im Laufe lhres Lebens

Einen Orgasmus gleichzeitig mit Ihrem/lhrer Partner(in) erreicht

ALLE « JA » | o relativ Ja, oft a, Ja, aber NEIN, NIE
regelmdflig” manchmal selten
(%) (%) (%) (%) (%) (%)
ALLE DEUTSCHEN 87 65 31 34 22 13
HOMOSEXUELLER GESCHLECHTSVERKEHR IM LAUFE IHRES LEBENS
Noch nie gehabt 87 65 30 35 22 13
Schon gehabt 85 55 35 20 30 15
ANZAHL DER SEXUALPARTNER IM LAUFE IHRES LEBENS
Keine - - - - - -
Mindestens einer 87 65 31 34 22 13
Einer 86 71 36 35 15 14
2bis3 85 62 31 31 23 15
4 bis 5 86 66 28 38 20 14
6 bis 10 87 62 27 35 25 13
Mebhr als 10 88 64 34 30 24 12
HAUFIGKEIT DES GESCHLECHTSVERKEHRS IM LETZTEN MONAT
Keine 84 59 27 32 25 16
Weniger als 1 Mal pro Woche 82 60 30 30 22 18
1 bis 2 Mal pro Woche 93 72 31 41 21 7
2 bis 3 Mal pro Woche 94 75 36 39 19 6
Mehr als 3 Mal pro Woche 87 61 38 23 26 13
ZUFRIEDENHEIT MIT DEM DERZEITIGEN GEFUHLSLEBEN
Sehr zufrieden 91 74 41 33 17 9
Recht zufrieden 86 62 24 38 24 14
Wenig oder nicht zufrieden 75 44 18 26 31 25
ZUFRIEDENHEIT MIT DEM DERZEITIGEN SEXUALLE DEUTSCHEN BEN
Sehr zufrieden 94 76 44 32 18 6
Recht zufrieden 87 65 27 38 22 13
Wenig oder nicht zufrieden 73 43 16 27 30 27
ORGASMUSHAUFIGKEIT
Hatte bereits einen Orgasmus 88 65 31 34 23 12
Mindestens 1 Mal pro Woche 93 71 38 33 22 7
Mindestens 1 Mal pro Monat 86 64 26 38 22 14
Weniger als einmal pro Monat 80 63 23 40 17 20
Selten 82 55 27 28 27 18
Hatte noch nie einen Orgasmus (*) 14 9 9 - 5 86
ERREICHEN VON ORGASMEN IM LAUFE IHRES LEBENS
Ja 90 67 32 35 23 10
Haufig 97 84 48 36 13 3
Gelegentlich 84 48 6 42 36 16
Relativ selten 52 5 1 4 47 48
Nein 19 9 5 4 10 81
ART DER AM HAUFIGSTEN VORGENOMMENEN INTIM-ENTHAARUNG
Keinee 91 71 35 36 20 9
Klassisch 85 66 30 36 19 15
Bikinizone 88 62 36 26 26 12
Brazilian Waxing (Warmwachs) 91 71 32 39 20 9
Landing Strip (schmaler Strich) 94 68 18 50 26 6
Komplettenthaarung 84 58 28 30 26 16
BODY-MASS-INDEX
Untergewicht 85 68 35 33 17 15
Normalgewicht 87 63 27 36 24 13
Ubergewicht 90 70 38 32 20 10
Adipositas 81 59 32 27 22 19
EINSCHATZUNG DES EIGENEN AUSSEREN
Unzufrieden 72 46 23 23 26 28
Weniger zufrieden 84 60 25 35 24 16
Recht zufrieden 91 69 33 36 22 9
Sehr zufrieden 93 76 42 34 17 7
REGION
Bremen / Hamburg / Niedersachsen / S.-H. ....cccccvveeereireeanns 91 77 35 42 14 9
Nordrhein-Westfalen 88 64 39 25 24 12
Hessen / B.-W.,R.-P. / Sachsen 83 59 24 35 24 17
Bayern 87 67 33 34 20 13
Berlin 87 68 26 42 19 13
Brandenburg / Sachsen-Anhalt / M.-V. .....cccccceveineinieirieennens 87 57 25 32 30 13
Sachsen / Thuringen 86 61 25 36 25 14
(*) Gilt fur weniger als 40 Individuen: Diese Ergebnisse sind aufgrund der geringen Anzahl der Befragten mit Vorsicht zu interpretieren
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Erreichen eines Orgasmus mit einem Partner im Laufe lhres Lebens

Einen Orgasmus vorgetduscht

ALLE « JA » | o relativ Ja, oft a, Ja, aber NEIN, NIE
regelmdflig” manchmal selten
(%) (%) (%) (%) (%) (%)
ALLE DEUTSCHEN 66 29 9 20 37 34
ALTER DER BEFRAGTEN
Einer ter 35 Jahre 67 32 13 19 35 33
18 bis 24 Jahre 68 41 14 27 27 32
25 bis 34 Jahre 65 25 12 13 40 35
35 bis 49 Jahre 67 30 7 23 37 33
50 Jahre und élter 66 27 7 20 39 34
50 bis 59 Jahre 64 24 6 18 40 36
60 Jahre und élter 68 30 9 21 38 32
BILDUNGSSTAND
Niedriger Bildungsstand 63 27 9 18 36 37
Mittlerer Bildungsstand 65 32 13 19 33 35
Hoher Bildungsstand - Erster Studienzyklus .........ccccccooivninns 69 28 7 21 41 31
Hoher Bildungsstand - Zweiter und Dritter Studienzyklus ........ 66 30 7 23 36 34
BERUF DER BEFRAGTEN
Wird ausgeiibt 67 28 8 20 39 33
Berufsgruppe + 68 30 6 24 38 32
Berufsgruppe - 65 26 9 17 39 35
Wird nicht mehr ausgeiibt 66 31 10 21 35 34
Rentnerin 70 33 10 23 37 30
Hausfrau 59 27 9 18 32 41
Sonstiges 65 31 11 20 34 35
RELIGION
Konfessionslos 68 29 7 22 39 32
Nicht praktizierend 66 29 8 21 37 34
Nicht praktizierender Protestant ............ccocoiiiiiciniiininninnns 65 32 8 24 33 35
Nicht praktizierender Katholik 69 28 9 19 41 31
Praktizierend 65 29 10 19 36 35
Praktizierender Protestant 68 31 7 24 37 32
Praktizierender Katholik 61 26 13 13 35 39
Sonstige Religionen 67 33 18 15 34 33
POLITISCHE AUSRICHTUNG
Die Linke 64 24 7 17 40 36
SPD / Griine 61 29 9 20 32 39
Mitte - - - - -
FDP / CDU-CSU 72 33 12 21 39 28
NPD (*) 76 35 9 26 41 24
Sonstige 67 28 12 16 39 33
RECHTLICHER FAMILIENSTAND
Als Paar lebend 67 29 8 21 38 33
Verheiratet 64 28 7 21 36 36
Nicht verheiratet 71 30 10 20 41 29
Ledig 64 29 10 19 35 36
FAMILIENSTAND
Bereits in einer Partnerschaft gewesen 67 29 9 20 38 33
Als zusammenlebendes Paar 67 29 8 21 38 33
Als getrennt lebendes Paar 69 29 11 18 40 31
Fruher ledig als Paar 68 30 12 18 38 32
Nie in einer Partnerschaft gewesen 51 29 3 26 22 49
DAUER DER BEZIEHUNG
Seit weniger als einem Jahr (*) 86 38 11 27 48 14
Seit 1 bis 3 Jahren 70 26 12 14 44 30
Seit 3 bis 7 Jahren 68 29 10 19 39 32
Seit 7 bis 10 Jahren 56 19 5 14 37 44
Seit mehr als 10 Jahren 66 30 7 23 36 34
VERTEILUNG DER AUFGABEN IM HAUSHALT DES PAARES
Viel mehr als der Partner 70 32 9 23 38 30
Etwas mehr als der Partner 73 30 9 21 43 27
In etwa genauso viel wie der Partner ..........coccoeeeeveenieneneenens 56 25 5 20 31 44
Weniger als der Partner (*) 56 12 12 44 44
ANGABEN ZUR SEXUELLEN AUSRICHTUNG
Heterosexuell 68 30 9 21 38 32
Bisexuell, lesbisch 59 28 8 20 31 41
(*) Gilt fur weniger als 40 Individuen: Diese Ergebnisse sind aufgrund der geringen Anzahl der Befragten mit Vorsicht zu interpretieren
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Erreichen eines Orgasmus mit einem Partner im Laufe lhres Lebens

Einen Orgasmus vorgetduscht

ALLE « JA » | o relativ Ja, oft a, Ja, aber NEIN, NIE
regelmdflig” manchmal selten
(%) (%) (%) (%) (%) (%)
ALLE DEUTSCHEN 66 29 9 20 37 34
HOMOSEXUELLER GESCHLECHTSVERKEHR IM LAUFE IHRES LEBENS
Noch nie gehabt 66 30 8 22 36 34
Schon gehabt 68 24 15 9 44 32
ANZAHL DER SEXUALPARTNER IM LAUFE IHRES LEBENS
Keine - - - - - -
Mindestens einer 66 29 9 20 37 34
Einer 42 14 4 10 28 58
2bis3 52 22 7 15 30 48
4 bis 5 67 33 11 22 34 33
6 bis 10 81 37 12 25 44 19
Mebhr als 10 78 32 7 25 46 22
HAUFIGKEIT DES GESCHLECHTSVERKEHRS IM LETZTEN MONAT
Keine 67 34 12 22 33 33
Weniger als 1 Mal pro Woche 70 31 10 21 39 30
1 bis 2 Mal pro Woche 58 25 5 20 33 42
2 bis 3 Mal pro Woche 71 22 4 18 49 29
Mehr als 3 Mal pro Woche 61 20 10 10 41 39
ZUFRIEDENHEIT MIT DEM DERZEITIGEN GEFUHLSLEBEN
Sehr zufrieden 60 25 8 17 35 40
Recht zufrieden 70 27 5 22 43 30
Wenig oder nicht zufrieden 75 49 21 28 26 25
ZUFRIEDENHEIT MIT DEM DERZEITIGEN SEXUALLE DEUTSCHEN BEN
Sehr zufrieden 56 20 5 15 36 44
Recht zufrieden 72 29 7 22 43 28
Wenig oder nicht zufrieden 71 44 18 26 27 29
ORGASMUSHAUFIGKEIT
Hatte bereits einen Orgasmus 67 29 8 21 38 33
Mindestens 1 Mal pro Woche 66 24 6 18 42 34
Mindestens 1 Mal pro Monat 68 25 5 20 43 32
Weniger als einmal pro Monat 72 43 19 24 29 28
Selten 63 40 13 27 23 37
Hatte noch nie einen Orgasmus (*) 64 58 40 18 6 36
ERREICHEN VON ORGASMEN IM LAUFE IHRES LEBENS
Ja 67 29 8 21 38 33
Haufig 63 22 5 17 41 37
Gelegentlich 71 35 11 24 36 29
Relativ selten 86 59 20 39 27 14
Nein 49 39 23 16 10 51
ART DER AM HAUFIGSTEN VORGENOMMENEN INTIM-ENTHAARUNG
Keinee 62 21 5 16 41 38
Klassisch 68 28 8 20 40 32
Bikinizone 73 34 8 26 39 27
Brazilian Waxing (Warmwachs) 71 40 14 26 31 29
Landing Strip (schmaler Strich) 78 29 13 16 49 22
Komplettenthaarung 67 33 11 22 34 33
BODY-MASS-INDEX
Untergewicht 62 30 14 16 32 38
Normalgewicht 66 29 10 19 37 34
Ubergewicht 71 31 7 24 40 29
Adipositas 63 28 6 22 35 37
EINSCHATZUNG DES EIGENEN AUSSEREN
Unzufrieden 76 40 14 26 36 24
Weniger zufrieden 64 32 7 25 32 36
Recht zufrieden 70 26 8 18 44 30
Sehr zufrieden 54 25 11 14 29 46
REGION
Bremen / Hamburg / Niedersachsen / S.-H. ....cccccvveeereireeanns 68 32 8 24 36 32
Nordrhein-Westfalen 61 27 13 14 34 39
Hessen / B.-W.,R.-P. / Sachsen 63 28 10 18 35 37
Bayern 70 27 5 22 43 30
Berlin 69 27 2 25 42 31
Brandenburg / Sachsen-Anhalt / M.-V. .....cccccceveineinieirieennens 74 34 10 24 40 26
Sachsen / Thuringen 75 36 6 30 39 25
(*) Gilt fur weniger als 40 Individuen: Diese Ergebnisse sind aufgrund der geringen Anzahl der Befragten mit Vorsicht zu interpretieren
IFOP-Studie im Auftrag von CAM4 B Anlasslich des Welttages des Orgasmus veroffentlichte 15
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Datum des letzten Geschlechtsverkehrs

Frage

Wann war lhr letzter Sexualkontakt?

EUROPAISCHE UNION

NORDAMERIKA

VEREINIGTES
ITALEN | SPANIEN |FRANKREICH | DEUTSCHLAND | NIEDERLANDE | oo oo USA KANADA
Filter: Frauen, die bereits I I . I I — I— : :: m— I‘I
Sexualkontakt hatten
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)
¢ Vor weniger als einem Jahr 81 87 80 84 82 74 75 74
¢ Vor mehr als einem Jahr .... 19 13 20 16 18 26 25 26
GESAMT .ooiiiiiiiiieeeee, 100 100 100 100 100 100 100 100
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Datum des letzten Geschlechtsverkehrs

Vor weniger als einem || Vor mehr als einem Jahr
Jahr
(%) (%)
ALLE DEUTSCHEN 84 16
ALTER DER BEFRAGTEN
Einer ter 35 Jahre 93 7
18 bis 24 Jahre 92 8
25 bis 34 Jahre 93 7
35 bis 49 Jahre 89 11
50 Jahre und élter 74 26
50 bis 59 Jahre 82 18
60 Jahre und élter 68 32
BILDUNGSSTAND
Niedriger Bildungsstand 78 22
Mittlerer Bildungsstand 79 21
Hoher Bildungsstand - Erster Studienzyklus 87 13
Hoher Bildungsstand - Zweiter und Dritter Studienzyklus 87 13
BERUF DER BEFRAGTEN
Wird ausgeiibt 88 12
Berufsgruppe + 89 11
Berufsgruppe - 86 14
Wird nicht mehr ausgeiibt 77 23
Rentnerin 67 33
Hausfrau 89 11
Sonstiges 87 13
RELIGION
Konfessionslos 86 14
Nicht praktizierend 81 19
Nicht praktizierender Protestant 77 23
Nicht praktizierender Katholik 84 16
Praktizierend 85 15
Praktizierender Protestant 83 17
Praktizierender Katholik 86 14
Sonstige Religionen 84 16
POLITISCHE AUSRICHTUNG
Die Linke 80 20
SPD / Griine 83 17
Mitte - -
FDP / CDU-CSU 83 17
NPD (*) 93 7
Sonstige 92 8
RECHTLICHER FAMILIENSTAND
Als Paar lebend 92 8
Verheiratet 91 9
Nicht verheiratet 95 5
Ledig 57 43
FAMILIENSTAND
Bereits in einer Partnerschaft gewesen 85 15
Als zusammenlebendes Paar 92 8
Als getrennt lebendes Paar 94 6
Friher ledig als Paar 56 44
Nie in einer Partnerschaft gewesen 62 38
DAUER DER BEZIEHUNG
Seit weniger als einem Jahr (*) 92 8
Seit 1 bis 3 Jahren 98 2
Seit 3 bis 7 Jahren 100 -
Seit 7 bis 10 Jahren 90 10
Seit mehr als 10 Jahren 90 10
VERTEILUNG DER AUFGABEN IM HAUSHALT DES PAARES
Viel mehr als der Partner 88 12
Etwas mehr als der Partner 97 3
In etwa genauso viel wie der Partner 94 6
Weniger als der Partner (*) 94 6
ANGABEN ZUR SEXUELLEN AUSRICHTUNG
Heterosexuell 84 16
Bisexuell, lesbisch 86 14
(*) Gilt fur weniger als 40 Individuen: Diese Ergebnisse sind aufgrund der geringen Anzahl der Befragten mit Vorsicht zu interpretieren
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Datum des letzten Geschlechtsverkehrs

Vor weniger als einem Vor mehr als einem Jahr
Jahr
(%) (%)
ALLE DEUTSCHEN 84 16
HOMOSEXUELLER GESCHLECHTSVERKEHR IM LAUFE IHRES LEBENS
Noch nie gehabt 83 17
Schon gehabt 89 11
ANZAHL DER SEXUALPARTNER IM LAUFE IHRES LEBENS
Keine - -
Mindestens einer 84 16
Einer 75 25
2bis3 81 19
4 bis 5 86 14
6 bis 10 85 15
Mehr als 10 88 12
HAUFIGKEIT DES GESCHLECHTSVERKEHRS IM LETZTEN MONAT
Keine 46 54
Weniger als 1 Mal pro Woche 97 3
1 bis 2 Mal pro Woche 99 1
2 bis 3 Mal pro Woche 98 2
Mehr als 3 Mal pro Woche 100 -
ZUFRIEDENHEIT MIT DEM DERZEITIGEN GEFUHLSLEBEN
Sehr zufrieden 91 9
Recht zufrieden 82 18
Wenig oder nicht zufrieden 66 34
ZUFRIEDENHEIT MIT DEM DERZEITIGEN SEXUALLE DEUTSCHEN BEN
Sehr zufrieden 92 8
Recht zufrieden 85 15
Wenig oder nicht zufrieden 67 33
ORGASMUSHAUFIGKEIT
Hatte bereits einen Orgasmus 84 16
Mindestens 1 Mal pro Woche 95 5
Mindestens 1 Mal pro Monat 93 7
Weniger als einmal pro Monat 68 32
Selten 47 53
Hatte noch nie einen Orgasmus (*) 80 20
ERREICHEN VON ORGASMEN IM LAUFE IHRES LEBENS
Ja 84 16
Haufig 87 13
Gelegentlich 80 20
Relativ selten 70 30
Nein 77 23
ART DER AM HAUFIGSTEN VORGENOMMENEN INTIM-ENTHAARUNG
Keinee 68 32
Klassisch 81 19
Bikinizone 89 11
Brazilian Waxing (Warmwachs) 93 7
Landing Strip (schmaler Strich) 88 12
Komplettenthaarung 93 7
BODY-MASS-INDEX
Untergewicht 74 26
Normalgewicht 87 13
Ubergewicht 85 15
Adipositas 75 25
EINSCHATZUNG DES EIGENEN AUSSEREN
Unzufrieden 71 29
Weniger zufrieden 84 16
Recht zufrieden 86 14
Sehr zufrieden 89 11
REGION
Bremen / Hamburg / Niedersachsen / S.-H. 82 18
Nordrhein-Westfalen 78 22
Hessen / B.-W.,R.-P. / Sachsen 83 17
Bayern 91 9
Berlin 80 20
Brandenburg / Sachsen-Anhalt / M.-V. 84 16
Sachsen / Thuringen 94 6
(*) Gilt fur weniger als 40 Individuen: Diese Ergebnisse sind aufgrund der geringen Anzahl der Befragten mit Vorsicht zu interpretieren
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Schwierigkeiten, einen Orgasmus zu erreichen

Frage : Hatten Sie allgemeiner in den letzten 12 Monaten Schwierigkeiten,
zum Orgasmus zu kommen?

EUROPAISCHE UNION

NORDAMERIKA

ITALIEN | SPANIEN | FRANKREICH | DEUTSCHLAND | NIEDERLANDE Kzﬁ'('s\‘::g: USA KANADA
I . . . — — S 2]
e (A= B W = &R E M
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)
ALLE « JA » 80 75 84 77 64 72 78 76
«Ja, relativ regelmdifig” 46 40 49 42 28 41 44 46
“HEUFIG weoveeeree e, 12 8 12 10 5 9 15 12
- Gelegentlich ......cccoceecvieeennnnenn. 34 32 37 32 23 32 29 34
SeIten .....eeeeeeeeeeiiieeieeeieieieeeeeeeenee 34 35 35 35 36 31 34 30
NIE .o, 20 25 16 23 36 28 22 24
GESAMT e, 100 100 100 100 100 100 100 100
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Schwierigkeiten, einen Orgasmus zu erreichen

«Ja, relativ

ALLE « JA » || regelmé&Rig” Haufig Gelegentlich Selten NIE
(%) (%) (%) (%) (%) (%)
ALLE DEUTSCHEN 77 42 10 32 35 23
ALTER DER BEFRAGTEN
Einer ter 35 Jahre 83 47 13 34 36 17
18 bis 24 Jahre 86 52 17 35 34 14
25 bis 34 Jahre 81 44 10 34 37 19
35 bis 49 Jahre 76 38 9 29 38 24
50 Jahre und élter 72 41 8 33 31 28
50 bis 59 Jahre 71 36 8 28 35 29
60 Jahre und élter 74 46 8 38 28 26
BILDUNGSSTAND
Niedriger Bildungsstand 78 36 10 26 42 22
Mittlerer Bildungsstand 71 38 17 21 33 29
Hoher Bildungsstand - Erster Studienzyklus 75 43 8 35 32 25
Hoher Bildungsstand - Zweiter und Dritter Studienzyklus . 84 46 5 41 38 16
BERUF DER BEFRAGTEN
Wird ausgeiibt 76 40 9 31 36 24
Berufsgruppe + 79 42 7 35 37 21
Berufsgruppe - 74 37 10 27 37 26
Wird nicht mehr ausgeiibt 77 45 11 34 32 23
Rentnerin 70 41 9 32 29 30
Hausfrau 85 47 11 36 38 15
Sonstiges 82 51 15 36 31 18
RELIGION
Konfessionslos 74 40 9 31 34 26
Nicht praktizierend 75 39 8 31 36 25
Nicht praktizierender Protestant ............cccoeviiiiciiiiiniinnns 78 44 8 36 34 22
Nicht praktizierender Katholik 73 35 9 26 38 27
Praktizierend 82 46 12 34 36 18
Praktizierender Protestant 79 47 7 40 32 21
Praktizierender Katholik 86 46 18 28 40 14
Sonstige Religionen 80 47 4 43 33 20
POLITISCHE AUSRICHTUNG
Die Linke 72 46 12 34 26 28
SPD / Griine 79 a4 9 35 35 21
Mitte - - - - - -
FDP / CDU-CSU 79 43 10 33 36 21
NPD (*) 80 52 - 52 28 20
Sonstige 82 37 9 28 45 18
RECHTLICHER FAMILIENSTAND
Als Paar lebend 78 43 10 33 35 22
Verheiratet 79 44 10 34 35 21
Nicht verheiratet 78 41 10 31 37 22
Ledig 68 34 7 27 34 32
FAMILIENSTAND
Bereits in einer Partnerschaft gewesen 77 42 10 32 35 23
Als zusammenlebendes Paar 79 43 9 34 36 21
Als getrennt lebendes Paar 78 44 17 27 34 22
Friher ledig als Paar 65 31 4 27 34 35
Nie in einer Partnerschaft gewesen 76 42 15 27 34 24
DAUER DER BEZIEHUNG
Seit weniger als einem Jahr (*) 87 48 12 36 39 13
Seit 1 bis 3 Jahren 76 42 13 29 34 24
Seit 3 bis 7 Jahren 74 37 9 28 37 26
Seit 7 bis 10 Jahren 71 38 5 33 33 29
Seit mehr als 10 Jahren 81 46 11 35 35 19
VERTEILUNG DER AUFGABEN IM HAUSHALT DES PAARES
Viel mehr als der Partner 81 44 10 34 37 19
Etwas mehr als der Partner 81 43 9 34 38 19
In etwa genauso viel wie der Partner ..........cccoeeeeevveneenennenenns 74 42 8 34 32 26
Weniger als der Partner (*) 66 37 7 30 29 34
ANGABEN ZUR SEXUELLEN AUSRICHTUNG
Heterosexuell 77 41 10 31 36 23
Bisexuell, lesbisch 75 46 9 37 29 25
(*) Gilt fur weniger als 40 Individuen: Diese Ergebnisse sind aufgrund der geringen Anzahl der Befragten mit Vorsicht zu interpretieren
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Schwierigkeiten, einen Orgasmus zu erreichen

«Ja, relativ

ALLE « JA » || regelmé&Rig” Haufig Gelegentlich Selten NIE
(%) (%) (%) (%) (%) (%)
ALLE DEUTSCHEN 77 42 10 32 35 23
HOMOSEXUELLER GESCHLECHTSVERKEHR IM LAUFE IHRES LEBENS
Noch nie gehabt 77 41 9 32 36 23
Schon gehabt 75 48 11 37 27 25
ANZAHL DER SEXUALPARTNER IM LAUFE IHRES LEBENS
Keine - - - - - -
Mindestens einer 77 42 10 32 35 23
Einer 79 43 11 32 36 21
2bis3 74 46 7 39 28 26
4 bis 5 79 40 11 29 39 21
6 bis 10 82 44 14 30 38 18
Mebhr als 10 68 35 5 30 33 32
HAUFIGKEIT DES GESCHLECHTSVERKEHRS IM LETZTEN MONAT
Keine 72 44 9 35 28 28
Weniger als 1 Mal pro Woche 82 51 14 37 31 18
1 bis 2 Mal pro Woche 74 31 6 25 43 26
2 bis 3 Mal pro Woche 77 30 7 23 47 23
Mehr als 3 Mal pro Woche 60 a4 3 41 16 40
ZUFRIEDENHEIT MIT DEM DERZEITIGEN GEFUHLSLEBEN
Sehr zufrieden 69 30 7 23 39 31
Recht zufrieden 85 51 9 42 34 15
Wenig oder nicht zufrieden 80 56 24 32 24 20
ZUFRIEDENHEIT MIT DEM DERZEITIGEN SEXUALLE DEUTSCHEN BEN
Sehr zufrieden 65 28 7 21 37 35
Recht zufrieden 84 47 6 41 37 16
Wenig oder nicht zufrieden 83 59 26 33 24 17
ORGASMUSHAUFIGKEIT
Hatte bereits einen Orgasmus 76 41 8 33 35 24
Mindestens 1 Mal pro Woche 69 27 4 23 42 31
Mindestens 1 Mal pro Monat 82 48 7 41 34 18
Weniger als einmal pro Monat 85 56 21 35 29 15
Selten 88 75 28 47 13 12
Hatte noch nie einen Orgasmus (*) 92 86 86 - 6 8
ERREICHEN VON ORGASMEN IM LAUFE IHRES LEBENS
Ja 76 40 8 32 36 24
Haufig 68 28 5 23 40 32
Gelegentlich 88 55 7 48 33 12
Relativ selten 98 87 40 47 11 2
Nein 91 88 55 33 3 9
ART DER AM HAUFIGSTEN VORGENOMMENEN INTIM-ENTHAARUNG
Keinee 76 43 9 34 33 24
Klassisch 73 40 8 32 33 27
Bikinizone 84 50 2 48 34 16
Brazilian Waxing (Warmwachs) 86 34 17 17 52 14
Landing Strip (schmaler Strich) 76 46 11 35 30 24
Komplettenthaarung 75 41 10 31 34 25
BODY-MASS-INDEX
Untergewicht 68 37 8 29 31 32
Normalgewicht 79 42 11 31 37 21
Ubergewicht 76 41 5 36 35 24
Adipositas 71 44 12 32 27 29
EINSCHATZUNG DES EIGENEN AUSSEREN
Unzufrieden 81 59 19 40 22 19
Weniger zufrieden 81 48 10 38 33 19
Recht zufrieden 78 37 7 30 41 22
Sehr zufrieden 58 28 10 18 30 42
REGION
Bremen / Hamburg / Niedersachsen / S.-H. ....cccccveriveireennens 76 40 6 34 36 24
Nordrhein-Westfalen 71 36 10 26 35 29
Hessen / B.-W.,R.-P. / Sachsen 80 46 15 31 34 20
Bayern 73 43 8 35 30 27
Berlin 71 20 2 18 51 29
Brandenburg / Sachsen-Anhalt / M.-V. .....cccccoevevireinieinieeanens 82 a4 9 35 38 18
Sachsen / Thuringen 84 51 10 41 33 16
(*) Gilt fur weniger als 40 Individuen: Diese Ergebnisse sind aufgrund der geringen Anzahl der Befragten mit Vorsicht zu interpretieren
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Erreichen eines Orgasmus mit dem aktuellen Partner

Frage : Und haben Sie Folgendes schon einmal mit lhrem/lhrer aktuellen
Partner(in) erlebt?

ITALIEN SPANIEN | FRANKREICH |DEUTSCHLAND | NIEDERLANDE | Vit N/OTES usA KANADA
Filter: Frauen in einer Paarbeziehung I I E l I N 2 EE.-: E I*I
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

e Einen Orgasmus erreicht
ALLE « JA » 97 97 93 97 97 94 95 93
ST « «Ja, relativ regelmdfig” » ......cccceeeeveeeeeenns 92 94 86 91 92 87 89 84
=3, Oft e 69 71 61 67 77 66 69 63
- Ja, manchmal ..., 23 23 25 24 15 21 20 21
- Ja, aber selten .......eeveeeieeeieiiieieeeeeeeeeeeeeees 5 3 7 6 5 7 6 9
NEIN, NIE .eeureerireireeereereeereeereeneeeneensereneennees 3 3 7 3 3 6 5 7

e Einen Orgasmus gleichzeitig mit

Ihrem/lhrer Partner(in) erreicht

ALLE « JA » 89 89 82 88 83 85 87 82
ST « «Ja, relativ regelmdafig” » ........ccceevvveevenens 73 71 64 69 64 64 69 60
=3, Oft e 34 31 28 34 27 27 35 30
- Ja, manchmal ..o 39 40 36 35 37 37 34 30
- Ja, aberselten ..., 16 18 18 19 19 21 18 22
[\ =TT TR o 1= N 11 11 18 12 17 15 13 18

e Einen Orgasmus vorgetauscht
ALLE « JA » 46 41 56 54 39 50 57 47
ST « «Ja, relativ regelmdfig” » .......cceeeeeeueeeennns 25 19 31 24 18 25 29 22
=3, Oft e 7 5 7 6 5 6 10 7
N = Y 01 =1 Vol a1 o = | 18 14 24 18 13 19 19 15
- Ja, aber SelteNn ....uveeeeiiiiiiieieeeeeeeeeeeeees 21 22 25 30 21 25 28 25
[\ LT T TR o U 54 59 44 46 61 50 43 53
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Erreichen eines Orgasmus mit dem aktuellen Partner

Einen Orgasmus erreicht

ALLE « JA » | o relativ Ja, oft a, Ja, aber NEIN, NIE
regelmdflig” manchmal selten
(%) (%) (%) (%) (%) (%)
ALLE DEUTSCHEN 97 91 67 24 6 3
ALTER DER BEFRAGTEN
Einer ter 35 Jahre 96 89 66 23 7 4
18 bis 24 Jahre 94 82 48 34 12 6
25 bis 34 Jahre 97 92 75 17 5 3
35 bis 49 Jahre 97 92 69 23 5 3
50 Jahre und élter 97 91 65 26 6 3
50 bis 59 Jahre 98 93 73 20 5 2
60 Jahre und élter 96 89 58 31 7 4
BILDUNGSSTAND
Niedriger Bildungsstand 97 92 62 30 5 3
Mittlerer Bildungsstand 95 86 64 22 9 5
Hoher Bildungsstand - Erster Studienzyklus .........ccccccooivninns 97 92 70 22 5 3
Hoher Bildungsstand - Zweiter und Dritter Studienzyklus ........ 97 91 64 27 6 3
BERUF DER BEFRAGTEN
Wird ausgeiibt 97 92 69 23 5 3
Berufsgruppe + 98 93 74 19 5 2
Berufsgruppe - 97 92 66 26 5 3
Wird nicht mehr ausgeiibt 96 88 61 27 8 4
Rentnerin 95 88 60 28 7 5
Hausfrau 98 93 71 22 5 2
Sonstiges 95 77 47 30 18 5
RELIGION
Konfessionslos 97 90 68 22 7 3
Nicht praktizierend 96 20 66 24 6 4
Nicht praktizierender Protestant ............ccocoiiiiiciniiininninnns 96 91 63 28 5 4
Nicht praktizierender Katholik 96 20 70 20 6 4
Praktizierend 98 91 63 28 7 2
Praktizierender Protestant 929 94 65 29 5 1
Praktizierender Katholik 96 87 61 26 9 4
Sonstige Religionen 97 92 74 18 5 3
POLITISCHE AUSRICHTUNG
Die Linke 96 95 70 25 1 4
SPD / Griine 98 90 69 21 8 2
Mitte - - - - -
FDP / CDU-CSU 97 90 65 25 7 3
NPD (*) 100 100 57 43 - -
Sonstige 93 84 69 15 9 7
RECHTLICHER FAMILIENSTAND
Als Paar lebend 97 91 67 24 6 3
Verheiratet 98 92 66 26 6 2
Nicht verheiratet 95 89 67 22 6 5
Ledig - - - - -
FAMILIENSTAND
Bereits in einer Partnerschaft gewesen 97 91 67 24 6 3
Als zusammenlebendes Paar 98 92 68 24 6 2
Als getrennt lebendes Paar 91 84 61 23 7 9
Fruher ledig als Paar - - - - -
Nie in einer Partnerschaft gewesen - - - - - -
DAUER DER BEZIEHUNG
Seit weniger als einem Jahr (*) 88 83 52 31 5 12
Seit 1 bis 3 Jahren 96 89 65 24 7 4
Seit 3 bis 7 Jahren 98 89 70 19 9 2
Seit 7 bis 10 Jahren 98 95 71 24 3 2
Seit mehr als 10 Jahren 97 91 66 25 6 3
VERTEILUNG DER AUFGABEN IM HAUSHALT DES PAARES
Viel mehr als der Partner 96 E 66 24 6 4
Etwas mehr als der Partner 100 91 64 27 9
In etwa genauso viel wie der Partner ..........coceeeeeeieeneeneneeniens 99 95 72 23 4 1
Weniger als der Partner (*) 94 94 82 12 6
ANGABEN ZUR SEXUELLEN AUSRICHTUNG
Heterosexuell 97 91 67 24 6 3
Bisexuell, lesbisch 100 94 64 30 6 -
(*) Gilt fur weniger als 40 Individuen: Diese Ergebnisse sind aufgrund der geringen Anzahl der Befragten mit Vorsicht zu interpretieren
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Erreichen eines Orgasmus mit dem aktuellen Partner

Einen Orgasmus erreicht

ALLE « JA » | o relativ Ja, oft a, Ja, aber NEIN, NIE
regelmdflig” manchmal selten
(%) (%) (%) (%) (%) (%)
ALLE DEUTSCHEN 97 91 67 24 6 3
HOMOSEXUELLER GESCHLECHTSVERKEHR IM LAUFE IHRES LEBENS
Noch nie gehabt 97 90 66 24 7 3
Schon gehabt 95 94 70 24 1 5
ANZAHL DER SEXUALPARTNER IM LAUFE IHRES LEBENS
Keine 100 100 100 - - -
Mindestens einer 97 91 67 24 6 3
Einer 100 96 69 27 4 -
2bis3 96 93 63 30 3 4
4 bis 5 97 90 65 25 7 3
6 bis 10 98 87 64 23 11 2
Mebhr als 10 93 89 74 15 4 7
HAUFIGKEIT DES GESCHLECHTSVERKEHRS IM LETZTEN MONAT
Keine 92 81 54 27 11 8
Weniger als 1 Mal pro Woche 96 89 59 30 7 4
1 bis 2 Mal pro Woche 929 94 76 18 5 1
2 bis 3 Mal pro Woche 929 98 81 17 1 1
Mehr als 3 Mal pro Woche 100 94 69 25 6 -
ZUFRIEDENHEIT MIT DEM DERZEITIGEN GEFUHLSLEBEN
Sehr zufrieden 929 96 75 21 3 1
Recht zufrieden 97 20 61 29 7 3
Wenig oder nicht zufrieden 88 69 47 22 19 12
ZUFRIEDENHEIT MIT DEM DERZEITIGEN SEXUALLE DEUTSCHEN BEN
Sehr zufrieden 929 96 77 19 3 1
Recht zufrieden 98 92 66 26 6 2
Wenig oder nicht zufrieden 89 70 37 33 19 11
ORGASMUSHAUFIGKEIT
Hatte bereits einen Orgasmus 98 92 67 25 6 2
Mindestens 1 Mal pro Woche 929 929 80 19 - 1
Mindestens 1 Mal pro Monat 98 91 64 27 7 2
Weniger als einmal pro Monat 96 85 54 31 11 4
Selten 94 71 35 36 23 6
Hatte noch nie einen Orgasmus (*) 30 22 14 8 8 70
ERREICHEN VON ORGASMEN IM LAUFE IHRES LEBENS
Ja 99 93 68 25 6 1
Haufig 100 100 94 6 -
Gelegentlich 98 94 24 70 4 2
Relativ selten 96 30 3 27 66 4
Nein 42 29 17 12 13 58
ART DER AM HAUFIGSTEN VORGENOMMENEN INTIM-ENTHAARUNG
Keinee 96 87 61 26 9 4
Klassisch 97 93 67 26 4 3
Bikinizone 100 95 59 36 5 -
Brazilian Waxing (Warmwachs) 96 89 66 23 7 4
Landing Strip (schmaler Strich) 100 95 70 25 5 -
Komplettenthaarung 98 91 72 19 7 2
BODY-MASS-INDEX
Untergewicht 91 91 71 20 - 9
Normalgewicht 96 89 65 24 7 4
Ubergewicht 99 95 70 25 4 1
Adipositas 97 90 65 25 7 3
EINSCHATZUNG DES EIGENEN AUSSEREN
Unzufrieden 93 83 55 28 10 7
Weniger zufrieden 96 88 61 27 8 4
Recht zufrieden 97 93 70 23 4 3
Sehr zufrieden 100 94 75 19 6 -
REGION
Bremen / Hamburg / Niedersachsen / S.-H. ....cccccocvvverinirennnen 99 94 71 23 5 1
Nordrhein-Westfalen 95 88 67 21 7 5
Hessen / B.-W.,R.-P. / Sachsen 95 89 62 27 6 5
Bayern 97 88 72 16 9 3
Berlin 100 95 76 19 5 -
Brandenburg / Sachsen-Anhalt / M.-V. .....cccccceeirerinrenirennann 100 93 61 32 7 -
Sachsen / Thuringen 98 96 63 33 2 2
(*) Gilt fur weniger als 40 Individuen: Diese Ergebnisse sind aufgrund der geringen Anzahl der Befragten mit Vorsicht zu interpretieren
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Erreichen eines Orgasmus mit dem aktuellen Partner

Einen Orgasmus gleichzeitig mit Ihrem/lhrer Partner(in) erreicht

ALLE « JA » | o relativ Ja, oft a, Ja, aber NEIN, NIE
regelmdflig” manchmal selten
(%) (%) (%) (%) (%) (%)
ALLE DEUTSCHEN 88 69 34 35 19 12
ALTER DER BEFRAGTEN
Einer ter 35 Jahre 83 58 32 26 25 17
18 bis 24 Jahre 74 47 21 26 27 26
25 bis 34 Jahre 87 64 37 27 23 13
35 bis 49 Jahre 86 71 36 35 15 14
50 Jahre und élter 93 75 35 40 18 7
50 bis 59 Jahre 94 76 32 44 18 6
60 Jahre und élter 91 74 38 36 17 9
BILDUNGSSTAND
Niedriger Bildungsstand 87 68 32 36 19 13
Mittlerer Bildungsstand 88 69 40 29 19 12
Hoher Bildungsstand - Erster Studienzyklus .........ccccccooivninns 88 68 35 33 20 12
Hoher Bildungsstand - Zweiter und Dritter Studienzyklus ........ 89 72 28 44 17 11
BERUF DER BEFRAGTEN
Wird ausgeiibt 89 69 36 33 20 11
Berufsgruppe + 92 74 35 39 18 8
Berufsgruppe - 87 66 37 29 21 13
Wird nicht mehr ausgeiibt 86 69 31 38 17 14
Rentnerin 89 77 37 40 12 11
Hausfrau 88 70 28 42 18 12
Sonstiges 74 a4 21 23 30 26
RELIGION
Konfessionslos 90 69 35 34 21 10
Nicht praktizierend 85 64 32 32 21 15
Nicht praktizierender Protestant ............ccocoiiiiiciniiininninnns 83 60 28 32 23 17
Nicht praktizierender Katholik 88 69 36 33 19 12
Praktizierend 88 73 34 39 15 12
Praktizierender Protestant 91 76 35 41 15 9
Praktizierender Katholik 84 70 34 36 14 16
Sonstige Religionen 85 69 37 32 16 15
POLITISCHE AUSRICHTUNG
Die Linke 91 76 36 40 15 9
SPD / Griine 89 63 35 28 26 1
Mitte - - - - - -
FDP / CDU-CSU 87 72 32 40 15 13
NPD (*) 85 76 33 43 9 15
Sonstige 87 67 35 32 20 13
RECHTLICHER FAMILIENSTAND
Als Paar lebend 88 69 34 35 19 12
Verheiratet 91 74 37 37 17 9
Nicht verheiratet 83 61 30 31 22 17
Ledig - - - - - -
FAMILIENSTAND
Bereits in einer Partnerschaft gewesen 88 69 34 35 19 12
Als zusammenlebendes Paar 89 71 35 36 18 11
Als getrennt lebendes Paar 82 60 32 28 22 18
Fruher ledig als Paar - - - - - -
Nie in einer Partnerschaft gewesen - - - - - -
DAUER DER BEZIEHUNG
Seit weniger als einem Jahr (*) 65 50 27 23 15 35
Seit 1 bis 3 Jahren 83 66 39 27 17 17
Seit 3 bis 7 Jahren 86 61 28 33 25 14
Seit 7 bis 10 Jahren 91 61 32 29 30 9
Seit mehr als 10 Jahren 91 75 36 39 16 9
VERTEILUNG DER AUFGABEN IM HAUSHALT DES PAARES
Viel mehr als der Partner 88 69 36 33 19 12
Etwas mehr als der Partner 91 73 31 42 18 9
In etwa genauso viel wie der Partner ..........coccoeeeeveenieneneenens 91 74 38 36 17 9
Weniger als der Partner (*) 82 68 23 45 14 18
ANGABEN ZUR SEXUELLEN AUSRICHTUNG
Heterosexuell 88 69 34 35 19 12
Bisexuell, lesbisch 85 63 34 29 22 15
(*) Gilt fur weniger als 40 Individuen: Diese Ergebnisse sind aufgrund der geringen Anzahl der Befragten mit Vorsicht zu interpretieren
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Erreichen eines Orgasmus mit dem aktuellen Partner

Einen Orgasmus gleichzeitig mit Ihrem/lhrer Partner(in) erreicht

ALLE « JA » | o relativ Ja, oft a, Ja, aber NEIN, NIE
regelmdflig” manchmal selten
(%) (%) (%) (%) (%) (%)
ALLE DEUTSCHEN 88 69 34 35 19 12
HOMOSEXUELLER GESCHLECHTSVERKEHR IM LAUFE IHRES LEBENS
Noch nie gehabt 88 70 34 36 18 12
Schon gehabt 87 61 38 23 26 13
ANZAHL DER SEXUALPARTNER IM LAUFE IHRES LEBENS
Keine 100 100 100 - - -
Mindestens einer 88 69 34 35 19 12
Einer 90 78 37 41 12 10
2bis3 89 67 31 36 22 11
4 bis 5 90 71 35 36 19 10
6 bis 10 89 66 32 34 23 11
Mebhr als 10 80 67 39 28 13 20
HAUFIGKEIT DES GESCHLECHTSVERKEHRS IM LETZTEN MONAT
Keine 85 58 29 29 27 15
Weniger als 1 Mal pro Woche 84 64 32 32 20 16
1 bis 2 Mal pro Woche 93 77 34 43 16 7
2 bis 3 Mal pro Woche 95 80 41 39 15 5
Mehr als 3 Mal pro Woche 86 73 47 26 13 14
ZUFRIEDENHEIT MIT DEM DERZEITIGEN GEFUHLSLEBEN
Sehr zufrieden 92 80 44 36 12 8
Recht zufrieden 87 63 26 37 24 13
Wenig oder nicht zufrieden 74 45 19 26 29 26
ZUFRIEDENHEIT MIT DEM DERZEITIGEN SEXUALLE DEUTSCHEN BEN
Sehr zufrieden 94 82 46 36 12 6
Recht zufrieden 87 65 29 36 22 13
Wenig oder nicht zufrieden 72 43 14 29 29 28
ORGASMUSHAUFIGKEIT
Hatte bereits einen Orgasmus 89 70 35 35 19 11
Mindestens 1 Mal pro Woche 94 82 43 39 12 6
Mindestens 1 Mal pro Monat 89 65 30 35 24 11
Weniger als einmal pro Monat 76 51 29 22 25 24
Selten 77 50 19 31 27 23
Hatte noch nie einen Orgasmus (*) 22 14 14 - 8 78
ERREICHEN VON ORGASMEN IM LAUFE IHRES LEBENS
Ja 90 71 35 36 19 10
Haufig 97 85 51 34 12 3
Gelegentlich 84 57 7 50 27 16
Relativ selten 55 5 - 5 50 45
Nein 26 13 - 13 13 74
ART DER AM HAUFIGSTEN VORGENOMMENEN INTIM-ENTHAARUNG
Keinee 89 71 33 38 18 11
Klassisch 88 75 36 39 13 12
Bikinizone 86 62 45 17 24 14
Brazilian Waxing (Warmwachs) 94 69 32 37 25 6
Landing Strip (schmaler Strich) 90 70 25 45 20 10
Komplettenthaarung 87 66 34 32 21 13
BODY-MASS-INDEX
Untergewicht 91 75 39 36 16 9
Normalgewicht 87 68 32 36 19 13
Ubergewicht 92 73 38 35 19 8
Adipositas 85 66 37 29 19 15
EINSCHATZUNG DES EIGENEN AUSSEREN
Unzufrieden 77 55 27 28 22 23
Weniger zufrieden 87 67 29 38 20 13
Recht zufrieden 89 72 36 36 17 11
Sehr zufrieden 97 78 48 30 19 3
REGION
Bremen / Hamburg / Niedersachsen / S.-H. ....cccccvveeereireeanns 0 78 44 34 12 10
Nordrhein-Westfalen 86 66 41 25 20 14
Hessen / B.-W.,R.-P. / Sachsen 87 64 26 38 23 13
Bayern 86 72 38 34 14 14
Berlin 92 70 27 43 22 8
Brandenburg / Sachsen-Anhalt / M.-V. .....cccccceveineinieirieennens 92 68 30 38 24 8
Sachsen / Thuringen 90 72 27 45 18 10
(*) Gilt fur weniger als 40 Individuen: Diese Ergebnisse sind aufgrund der geringen Anzahl der Befragten mit Vorsicht zu interpretieren
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Erreichen eines Orgasmus mit dem aktuellen Partner

Einen Orgasmus vorgetduscht

ALLE « JA » | o relativ Ja, oft a, Ja, aber NEIN, NIE
regelmdflig” manchmal selten
(%) (%) (%) (%) (%) (%)
ALLE DEUTSCHEN 54 24 6 18 30 46
ALTER DER BEFRAGTEN
Einer ter 35 Jahre 51 25 9 16 26 49
18 bis 24 Jahre 59 39 7 32 20 41
25 bis 34 Jahre 47 18 10 8 29 53
35 bis 49 Jahre 51 25 5 20 26 49
50 Jahre und élter 60 24 6 18 36 40
50 bis 59 Jahre 54 18 3 15 36 46
60 Jahre und élter 64 28 7 21 36 36
BILDUNGSSTAND
Niedriger Bildungsstand 57 26 6 20 31 43
Mittlerer Bildungsstand 50 24 11 13 26 50
Hoher Bildungsstand - Erster Studienzyklus .........ccccccooivninns 54 21 4 17 33 46
Hoher Bildungsstand - Zweiter und Dritter Studienzyklus ........ 59 30 5 25 29 41
BERUF DER BEFRAGTEN
Wird ausgeiibt 54 24 6 18 30 46
Berufsgruppe + 54 25 5 20 29 46
Berufsgruppe - 53 23 7 16 30 47
Wird nicht mehr ausgeiibt 57 26 7 19 31 43
Rentnerin 66 31 8 23 35 34
Hausfrau 46 20 6 14 26 54
Sonstiges 49 22 6 16 27 51
RELIGION
Konfessionslos 54 24 5 19 30 46
Nicht praktizierend 57 26 6 20 31 43
Nicht praktizierender Protestant ............ccocoiiiiiciniiininninnns 54 27 5 22 27 46
Nicht praktizierender Katholik 59 25 6 19 34 41
Praktizierend 55 23 9 14 32 45
Praktizierender Protestant 56 23 4 19 33 44
Praktizierender Katholik 54 23 14 9 31 46
Sonstige Religionen 48 30 11 19 18 52
POLITISCHE AUSRICHTUNG
Die Linke a4 20 5 15 24 56
SPD / Griine 54 27 8 19 27 46
Mitte - - - - -
FDP / CDU-CSU 61 27 9 18 34 39
NPD (*) 41 22 - 22 19 59
Sonstige 52 26 7 19 26 48
RECHTLICHER FAMILIENSTAND
Als Paar lebend 54 24 6 18 30 46
Verheiratet 56 25 6 19 31 44
Nicht verheiratet 52 23 6 17 29 48
Ledig - - - - - -
FAMILIENSTAND
Bereits in einer Partnerschaft gewesen 54 24 6 18 30 46
Als zusammenlebendes Paar 56 25 6 19 31 44
Als getrennt lebendes Paar 48 22 10 12 26 52
Fruher ledig als Paar - - - - - -
Nie in einer Partnerschaft gewesen - - - - - -
DAUER DER BEZIEHUNG
Seit weniger als einem Jahr (*) 51 29 4 25 22 49
Seit 1 bis 3 Jahren 49 19 7 12 30 51
Seit 3 bis 7 Jahren 46 22 9 13 24 54
Seit 7 bis 10 Jahren 38 12 4 8 26 62
Seit mehr als 10 Jahren 61 28 6 22 33 39
VERTEILUNG DER AUFGABEN IM HAUSHALT DES PAARES
Viel mehr als der Partner 60 28 8 20 32 40
Etwas mehr als der Partner 60 26 5 21 34 40
In etwa genauso viel wie der Partner ..........coccoeeeeveenieneneenens 47 20 3 17 27 53
Weniger als der Partner (*) 36 13 13 23 64
ANGABEN ZUR SEXUELLEN AUSRICHTUNG
Heterosexuell 55 24 6 18 31 45
Bisexuell, lesbisch 60 33 8 25 27 40
(*) Gilt fur weniger als 40 Individuen: Diese Ergebnisse sind aufgrund der geringen Anzahl der Befragten mit Vorsicht zu interpretieren
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Erreichen eines Orgasmus mit dem aktuellen Partner

Einen Orgasmus vorgetduscht

ALLE « JA » | o relativ Ja, oft a, Ja, aber NEIN, NIE
regelmdflig” manchmal selten
(%) (%) (%) (%) (%) (%)
ALLE DEUTSCHEN 54 24 6 18 30 46
HOMOSEXUELLER GESCHLECHTSVERKEHR IM LAUFE IHRES LEBENS
Noch nie gehabt 55 25 6 19 30 45
Schon gehabt 52 25 12 13 27 48
ANZAHL DER SEXUALPARTNER IM LAUFE IHRES LEBENS
Keine - - - - - 100
Mindestens einer 54 24 6 18 30 46
Einer 46 18 6 12 28 54
2bis3 50 22 7 15 28 50
4 bis 5 60 30 6 24 30 40
6 bis 10 61 27 8 19 34 39
Mebhr als 10 53 24 4 20 29 47
HAUFIGKEIT DES GESCHLECHTSVERKEHRS IM LETZTEN MONAT
Keine 54 28 10 18 26 46
Weniger als 1 Mal pro Woche 56 26 7 19 30 44
1 bis 2 Mal pro Woche 51 23 4 19 28 49
2 bis 3 Mal pro Woche 60 22 4 18 38 40
Mehr als 3 Mal pro Woche 45 14 - 14 31 55
ZUFRIEDENHEIT MIT DEM DERZEITIGEN GEFUHLSLEBEN
Sehr zufrieden 46 18 4 14 28 54
Recht zufrieden 62 27 5 22 35 38
Wenig oder nicht zufrieden 68 47 21 26 21 32
ZUFRIEDENHEIT MIT DEM DERZEITIGEN SEXUALLE DEUTSCHEN BEN
Sehr zufrieden 42 14 4 10 28 58
Recht zufrieden 62 26 3 23 36 38
Wenig oder nicht zufrieden 66 48 21 27 18 34
ORGASMUSHAUFIGKEIT
Hatte bereits einen Orgasmus 54 24 6 18 30 46
Mindestens 1 Mal pro Woche 52 20 3 17 32 48
Mindestens 1 Mal pro Monat 55 21 5 16 34 45
Weniger als einmal pro Monat 62 38 24 14 24 38
Selten 58 40 9 31 18 42
Hatte noch nie einen Orgasmus (*) 67 57 46 11 10 33
ERREICHEN VON ORGASMEN IM LAUFE IHRES LEBENS
Ja 55 24 5 19 31 45
Haufig 50 19 4 15 31 50
Gelegentlich 62 30 5 25 32 38
Relativ selten 76 52 22 30 24 24
Nein 51 43 29 14 8 49
ART DER AM HAUFIGSTEN VORGENOMMENEN INTIM-ENTHAARUNG
Keinee 53 17 3 14 36 47
Klassisch 56 27 8 19 29 44
Bikinizone 71 26 6 20 45 29
Brazilian Waxing (Warmwachs) 62 41 17 24 21 38
Landing Strip (schmaler Strich) 73 35 5 30 38 27
Komplettenthaarung 50 25 6 19 25 50
BODY-MASS-INDEX
Untergewicht 60 27 9 18 33 40
Normalgewicht 53 26 6 20 27 47
Ubergewicht 58 21 5 16 37 42
Adipositas 55 23 7 16 32 45
EINSCHATZUNG DES EIGENEN AUSSEREN
Unzufrieden 61 33 11 22 28 39
Weniger zufrieden 56 28 5 23 28 44
Recht zufrieden 54 19 5 14 35 46
Sehr zufrieden 47 25 9 16 22 53
REGION
Bremen / Hamburg / Niedersachsen / S.-H. ....cccccvveeereireeanns 51 18 2 16 33 49
Nordrhein-Westfalen 44 23 12 11 21 56
Hessen / B.-W.,R.-P. / Sachsen 53 31 10 21 22 47
Bayern 62 22 1 21 40 38
Berlin 56 26 3 23 30 44
Brandenburg / Sachsen-Anhalt / M.-V. .....cccccceveineinieirieennens 67 26 3 23 41 33
Sachsen / Thuringen 65 24 4 20 41 35
(*) Gilt fur weniger als 40 Individuen: Diese Ergebnisse sind aufgrund der geringen Anzahl der Befragten mit Vorsicht zu interpretieren
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Erreichen eines Orgasmus beim letzten Sexualkontakt

Frage : Kamen Sie bei diesem letzten Sexualkontakt zum Orgasmus?
EUROPAISCHE UNION NORDAMERIKA
VEREINIGTES
ITALIEN | SPANIEN | FRANKREICH | DEUTSCHLAND | NIEDERLANDE | | oo o2 USA | KANADA
Filter: Frauen, die vor weniger als I I ym_ I I - — : :: E I*I
einem Jahr Sexualkontakt hatten
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)
@ A 78 79 71 75 85 77 79 71
® NEiN oo 19 18 25 22 13 21 19 26
e Weil nicht ....oovvvvvvviiinn, 3 3 4 3 2 2 2 3
GESAMT oo 100 100 100 100 100 100 100 100
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Erreichen eines Orgasmus beim letzten Sexualkontakt

Ja Nein WeiR nicht
(%) (%) (%)
ALLE DEUTSCHEN 75 22 3
ALTER DER BEFRAGTEN
Einer ter 35 Jahre 65 31 4
18 bis 24 Jahre 55 42 3
25 bis 34 Jahre 71 24 5
35 bis 49 Jahre 79 17 4
50 Jahre und élter 80 18 2
50 bis 59 Jahre 84 15 1
60 Jahre und élter 77 21 2
BILDUNGSSTAND
Niedriger Bildungsstand 78 21 1
Mittlerer Bildungsstand 71 25 4
Hoher Bildungsstand - Erster Studienzyklus 75 22 3
Hoher Bildungsstand - Zweiter und Dritter Studienzyklus 79 16 5
BERUF DER BEFRAGTEN
Wird ausgeiibt 78 18 4
Berufsgruppe + 80 14 6
Berufsgruppe - 76 22 2
Wird nicht mehr ausgeiibt 70 28 2
Rentnerin 77 22 1
Hausfrau 73 23 4
Sonstiges 54 43 3
RELIGION
Konfessionslos 79 18 3
Nicht praktizierend 74 24 2
Nicht praktizierender Protestant 74 23 3
Nicht praktizierender Katholik 75 24 1
Praktizierend 70 25 5
Praktizierender Protestant 73 20 7
Praktizierender Katholik 67 31 2
Sonstige Religionen 89 11 -
POLITISCHE AUSRICHTUNG
Die Linke 70 26 4
SPD / Griine 75 23 2
Mitte - -
FDP / CDU-CSU 73 23 4
NPD (*) 81 19 -
Sonstige 83 13 4
RECHTLICHER FAMILIENSTAND
Als Paar lebend 78 18 4
Verheiratet 79 18 3
Nicht verheiratet 76 19 5
Ledig 62 37 1
FAMILIENSTAND
Bereits in einer Partnerschaft gewesen 76 21 3
Als zusammenlebendes Paar 78 18 4
Als getrennt lebendes Paar 74 23 3
Friher ledig als Paar 65 34 1
Nie in einer Partnerschaft gewesen 50 50
DAUER DER BEZIEHUNG
Seit weniger als einem Jahr (*) 71 25 4
Seit 1 bis 3 Jahren 75 19 6
Seit 3 bis 7 Jahren 79 17 4
Seit 7 bis 10 Jahren 86 10 4
Seit mehr als 10 Jahren 77 20 3
VERTEILUNG DER AUFGABEN IM HAUSHALT DES PAARES
Viel mehr als der Partner 75 22 3
Etwas mehr als der Partner 79 16 5
In etwa genauso viel wie der Partner 84 12 4
Weniger als der Partner (*) 71 23 6
ANGABEN ZUR SEXUELLEN AUSRICHTUNG
Heterosexuell 76 21 3
Bisexuell, lesbisch 74 19 7

(*) Gilt fur weniger als 40 Individuen: Diese Ergebnisse sind aufgrund der geringen Anzahl der Befragten mit Vorsicht zu interpretieren
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Erreichen eines Orgasmus beim letzten Sexualkontakt

Ja Nein WeiR nicht
(%) (%) (%)
ALLE DEUTSCHEN 75 22 3
HOMOSEXUELLER GESCHLECHTSVERKEHR IM LAUFE IHRES LEBENS
Noch nie gehabt 76 21 3
Schon gehabt 71 27 2
ANZAHL DER SEXUALPARTNER IM LAUFE IHRES LEBENS
Keine - - -
Mindestens einer 75 22 3
Einer 78 18 4
2bis3 74 21 5
4 bis 5 73 24 3
6 bis 10 76 22 2
Mehr als 10 76 21 3
HAUFIGKEIT DES GESCHLECHTSVERKEHRS IM LETZTEN MONAT
Keine 72 24 4
Weniger als 1 Mal pro Woche 68 27 5
1 bis 2 Mal pro Woche 80 17 3
2 bis 3 Mal pro Woche 89 11
Mehr als 3 Mal pro Woche 81 19 -
ZUFRIEDENHEIT MIT DEM DERZEITIGEN GEFUHLSLEBEN
Sehr zufrieden 84 13 3
Recht zufrieden 73 24 3
Wenig oder nicht zufrieden 49 47 4
ZUFRIEDENHEIT MIT DEM DERZEITIGEN SEXUALLE DEUTSCHEN BEN
Sehr zufrieden 86 11 3
Recht zufrieden 75 21 4
Wenig oder nicht zufrieden 50 47 3
ORGASMUSHAUFIGKEIT
Hatte bereits einen Orgasmus 77 20 3
Mindestens 1 Mal pro Woche 88 9 3
Mindestens 1 Mal pro Monat 77 21 2
Weniger als einmal pro Monat 70 24 6
Selten 26 66 8
Hatte noch nie einen Orgasmus (*) 6 83 11
ERREICHEN VON ORGASMEN IM LAUFE IHRES LEBENS
Ja 78 19 3
Haufig 90 8 2
Gelegentlich 63 30 7
Relativ selten 23 75 2
Nein 17 83
ART DER AM HAUFIGSTEN VORGENOMMENEN INTIM-ENTHAARUNG
Keinee 76 21 3
Klassisch 78 17 5
Bikinizone 81 15 4
Brazilian Waxing (Warmwachs) 77 21 2
Landing Strip (schmaler Strich) 82 11 7
Komplettenthaarung 73 25 2
BODY-MASS-INDEX
Untergewicht 81 16 3
Normalgewicht 74 22 4
Ubergewicht 82 17 1
Adipositas 70 26 4
EINSCHATZUNG DES EIGENEN AUSSEREN
Unzufrieden 61 36 3
Weniger zufrieden 72 24 4
Recht zufrieden 80 18 2
Sehr zufrieden 79 16 5
REGION
Bremen / Hamburg / Niedersachsen / S.-H. 74 23 3
Nordrhein-Westfalen 82 16 2
Hessen / B.-W.,R.-P. / Sachsen 71 25 4
Bayern 73 24 3
Berlin 82 11 7
Brandenburg / Sachsen-Anhalt / M.-V. 78 21 1
Sachsen / Thuringen 71 24 5

(*) Gilt fur weniger als 40 Individuen: Diese Ergebnisse sind aufgrund der geringen Anzahl der Befragten mit Vorsicht zu interpretieren
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Erreichen eines Orgasmus durch den Partner beim letzten
Sexualkontakt

Frage : Einer d hatte lhr(e) Partner(in) bei diesem letzten Sexualkontakt
einen Orgasmus?

EUROPAISCHE UNION

NORDAMERIKA

ITALIEN SPANIEN | FRANKREICH | DEUTSCHLAND | NIEDERLANDE xi)ﬁlgllz(;;f: USA KANADA
Filter: Frauen, die vor weniger als ;_ - I— ':‘ ~ = *
einem Jahr Sexualkontakt hatten I I f— I I — s B I I
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)
A 95 93 85 92 95 91 94 89
® NEIN oo, 3 3 6 5 4 6 5 7
o Weill nicht .c..ooovvvvvvviiiieeeeeeeeene, 2 4 9 3 1 3 1 4
GESAMT ..o, 100 100 100 100 100 100 100 100
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Erreichen eines Orgasmus beim letzten Sexualkontakt

Ja Nein WeiR nicht
(%) (%) (%)
ALLE DEUTSCHEN 92 5 3
ALTER DER BEFRAGTEN
Einer ter 35 Jahre 89 7 4
18 bis 24 Jahre 86 9 5
25 bis 34 Jahre 90 6 4
35 bis 49 Jahre 94 4 2
50 Jahre und élter 93 4 3
50 bis 59 Jahre 91 6 3
60 Jahre und élter 93 3 4
BILDUNGSSTAND
Niedriger Bildungsstand 91 5 4
Mittlerer Bildungsstand 94 2 4
Hoher Bildungsstand - Erster Studienzyklus 90 7 3
Hoher Bildungsstand - Zweiter und Dritter Studienzyklus 95 4 1
BERUF DER BEFRAGTEN
Wird ausgeiibt 91 6 3
Berufsgruppe + 92 6 2
Berufsgruppe - 92 5 3
Wird nicht mehr ausgeiibt 92 4 4
Rentnerin 91 4 5
Hausfrau 97 1 2
Sonstiges 87 7 6
RELIGION
Konfessionslos 92 4 4
Nicht praktizierend 91 7 2
Nicht praktizierender Protestant 91 8 1
Nicht praktizierender Katholik 92 5 3
Praktizierend 93 4 3
Praktizierender Protestant 92 4 4
Praktizierender Katholik 94 4 2
Sonstige Religionen 90 10 -
POLITISCHE AUSRICHTUNG
Die Linke 91 5 4
SPD / Griine 93 5 2
Mitte -
FDP / CDU-CSU 93 5 2
NPD (*) 77 23 -
Sonstige 93 - 7
RECHTLICHER FAMILIENSTAND
Als Paar lebend 93 4 3
Verheiratet 95 3 2
Nicht verheiratet 91 5 4
Ledig 84 11 5
FAMILIENSTAND
Bereits in einer Partnerschaft gewesen 92 5 3
Als zusammenlebendes Paar 93 4 3
Als getrennt lebendes Paar 96 1 3
Friher ledig als Paar 86 10 4
Nie in einer Partnerschaft gewesen 77 16 7
DAUER DER BEZIEHUNG
Seit weniger als einem Jahr (*) 90 6 4
Seit 1 bis 3 Jahren 91 4 5
Seit 3 bis 7 Jahren 92 5 3
Seit 7 bis 10 Jahren 95 2 3
Seit mehr als 10 Jahren 94 4 2
VERTEILUNG DER AUFGABEN IM HAUSHALT DES PAARES
Viel mehr als der Partner 94 3 3
Etwas mehr als der Partner 95 3 2
In etwa genauso viel wie der Partner 89 7 4
Weniger als der Partner (*) 93 7 -
ANGABEN ZUR SEXUELLEN AUSRICHTUNG
Heterosexuell 93 4 3
Bisexuell, lesbisch 82 16 2

(*) Gilt fur weniger als 40 Individuen: Diese Ergebnisse sind aufgrund der geringen Anzahl der Befragten mit Vorsicht zu interpretieren
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Erreichen eines Orgasmus beim letzten Sexualkontakt

Ja Nein WeiR nicht
(%) (%) (%)
ALLE DEUTSCHEN 92 5 3
HOMOSEXUELLER GESCHLECHTSVERKEHR IM LAUFE IHRES LEBENS
Noch nie gehabt 92 5 3
Schon gehabt 88 3
ANZAHL DER SEXUALPARTNER IM LAUFE IHRES LEBENS
Keine - - -
Mindestens einer 92 5 3
Einer 97 2 1
2bis3 92 4 4
4 bis 5 91 5 4
6 bis 10 89 8 3
Mehr als 10 94 4 2
HAUFIGKEIT DES GESCHLECHTSVERKEHRS IM LETZTEN MONAT
Keine 87 6 7
Weniger als 1 Mal pro Woche 87 8 5
1 bis 2 Mal pro Woche 98 1 1
2 bis 3 Mal pro Woche 97 3 -
Mehr als 3 Mal pro Woche 100 - -
ZUFRIEDENHEIT MIT DEM DERZEITIGEN GEFUHLSLEBEN
Sehr zufrieden 93 4 3
Recht zufrieden 93 4 3
Wenig oder nicht zufrieden 81 13 6
ZUFRIEDENHEIT MIT DEM DERZEITIGEN SEXUALLE DEUTSCHEN BEN
Sehr zufrieden 93 5 2
Recht zufrieden 93 3 4
Wenig oder nicht zufrieden 85 10 5
ORGASMUSHAUFIGKEIT
Hatte bereits einen Orgasmus 92 5 3
Mindestens 1 Mal pro Woche 96 3 1
Mindestens 1 Mal pro Monat 94 3 3
Weniger als einmal pro Monat 90 6 4
Selten 69 19 12
Hatte noch nie einen Orgasmus (*) 81 8 11
ERREICHEN VON ORGASMEN IM LAUFE IHRES LEBENS
Ja 92 5 3
Haufig 95 3 2
Gelegentlich 87 8 5
Relativ selten 83 7 10
Nein 87 13 -
ART DER AM HAUFIGSTEN VORGENOMMENEN INTIM-ENTHAARUNG
Keinee 88 5 7
Klassisch 94 5 1
Bikinizone 100 - -
Brazilian Waxing (Warmwachs) 92 5 3
Landing Strip (schmaler Strich) 100 - -
Komplettenthaarung 92 6 2
BODY-MASS-INDEX
Untergewicht 87 5 8
Normalgewicht 93 4 3
Ubergewicht 93 5 2
Adipositas 89 8 3
EINSCHATZUNG DES EIGENEN AUSSEREN
Unzufrieden 84 12 4
Weniger zufrieden 94 3 3
Recht zufrieden 93 5 2
Sehr zufrieden 90 4 6
REGION
Bremen / Hamburg / Niedersachsen / S.-H. 94 6 -
Nordrhein-Westfalen 91 4 5
Hessen / B.-W.,R.-P. / Sachsen 94 4 2
Bayern 92 6 2
Berlin 93 4 3
Brandenburg / Sachsen-Anhalt / M.-V. 92 2 6
Sachsen / Thuringen 85 9 6

(*) Gilt fur weniger als 40 Individuen: Diese Ergebnisse sind aufgrund der geringen Anzahl der Befragten mit Vorsicht zu interpretieren
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Praktiken und Positionen, mit denen ein
Orgasmus am leichtesten erreicht wird
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Arten der Stimulation, die zum Orgasmus fiihren (1/2)

Frage : Ist Folgendes in Ihrem Leben schon einmal vorgekommen?

ITALIEN SPANIEN | FRANKREICH |DEUTSCHLAND | NIEDERLANDE | =retiSTEs usa KANADA
Filter: Alle frauen 11 =11/ = 2| = v

@ | o | e | e | e | o o |
¢ Dass Sie masturbieren
ALLE « JA » 67 81 75 82 91 78 81 83
ST « «Ja, relativ regelm@ig” » ......ccceeeeeeeevvvvveeeeeeenn. 44 60 54 56 73 54 58 59
=08, OFt e 12 18 17 14 35 20 22 26
-Ja, manchmal ... 32 42 37 42 38 34 36 33
- Ja,aberselten ..o 23 21 21 26 18 24 23 24
NEIN, NI .everririirinincinnsneesstse e sseseend 33 19 25 18 9 22 19 17
¢ Dass lhr(e) Partner(in) Sie streichelt oder mit

der Hand befriedigt
ALLE « JA » 89 93 93 92 95 92 93 89
ST « «Ja, relativ regelm@fig™ » .......cccceveeeeersvveeernnnenn. 79 83 81 73 85 83 84 81
=03, Ot vt 41 38 44 27 47 49 49 46
- Ja, MANCAMA o 38 45 37 46 38 34 35 35
- Ja,aber selten ....oovceiieeiieeee e 10 10 12 19 10 9 9 8
NEIN, NIE eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesesseeeeeennnnn 11 7 7 8 5 8 7 11
« Dass lhr(e) Partner(in) Sie streichelt oder mit
dem Mund und der Zunge befriedigt

ALLE « JA » 84 84 87 89 90 87 88 84
ST « «Ja, relativ regelm@fig™ » .......cccceveeeeersveeeernnaann. 69 69 71 69 74 71 73 66
=03, OFt v 34 30 39 25 37 34 40 35
-Ja, mManchmal ... 35 39 32 44 37 37 33 31
- Ja, aber SEItEN ..ooiiieiiieee e 15 15 16 20 16 16 15 18
NEIN, NI .ereeeeerereerceeeeere et e et seeaeend 16 16 13 11 10 13 12 16
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Arten der Stimulation, die zum Orgasmus fiihren (2/2)

Frage : Ist Folgendes in Ihrem Leben schon einmal vorgekommen?

Filter: Frauen, die bereits Sexualkontakt hatten I I E l I M : Eﬁ E I*I
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

e Dass lhr Partner mit seinem Geschlechtsteil in

Ihre Vagina eindringt
ALLE « JA » 94 96 97 97 96 94 95 94
ST « «Ja, relativ regelma@fig” » .......ccceevevveeereeeeerrssvenennn. 90 93 95 93 90 88 91 88
=3, Ot e 72 74 82 74 73 60 70 64
-Ja, manchmal ..., 18 19 13 19 17 28 21 24
- Ja, aber SEIteN ....ocvvciiiiec 4 3 2 4 6 6 4 6
NEIN, NI@ eeerrreiieiiere e 6 4 3 3 4 6 6
e Dass lhr Partner mit seinem Geschlechtsteil in

Ihre Vagina eindringt und dabei lhre Klitoris

streichelt
ALLE « JA » 83 87 89 90 84 85 88 86
ST « «Ja, relativ regelmafig” » ........ccceeeeeeeeeeeeeeesresseenennn. 69 73 73 75 71 71 74 71
=8, Ot e 37 41 34 36 36 36 42 34
- Ja, MANChMal ..o 32 32 39 39 35 35 32 37
- Ja, @ber SEIteN ..c.cceviiiirirrr e 14 14 16 15 13 14 14 15
NEIN, NI ervtriiririirinincrnt ettt ssesaeseens 17 13 11 10 16 15 12 14
» Dass |Ihr Partner mit seinem Geschlechtsteil in

Ihren Anus eindringt
ALLE « JA » 41 38 45 39 38 35 48 41
ST « «Ja, relativ regelmafig” » ......ccccceeevevvvvviviiiiisisnnnnnn. 16 18 15 14 14 17 24 19
2 A, OFt s 5 8 4 3 5 8 13 8
- Ja, manchmal ..o 11 10 11 11 9 9 11 11
- Ja,8ber Selten ..o 25 20 30 25 24 18 24 22
NEIN, NIE ..errerereeiiieiciirreeeeteeeeersrneeeeeeeeeesssssseeseesesssssnnnnnnns 59 62 55 61 62 65 52 59
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Praktiken und Positionen, mit denen ein Orgasmus am
leichtesten erreicht wird (1/2)

Frage : Kommen Sie selbst in folgenden Situationen zum Orgasmus?

| | ] [ ]
Filter: Frauen, die bereits jede der Praktiken I I L l I - — =’E E I*I
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)
e Wenn Sie masturbieren
ALLE | JAY ..ottt 92 92 85 95 94 92 95 91
«Ja, leicht” 75 74 70 84 83 77 83 76
=02, SENTTEICAT weeeeeeeee ettt 42 38 35 44 52 43 50 45
- Ja, Ziemlich [€ICht ..ocvecveeeeceicececececeeece e 33 36 35 40 31 34 33 31
- Ja, aber mit Schwierigkeiten .........ccccocevvveveereceereerereenene, 17 18 15 11 11 15 12 15
[\ L= TR 3 =N 8 8 15 5 6 8 5 9
¢ Wenn lhr(e) Partner(in) Sie streichelt oder mit
der Hand befriedigt
ALLE | JAY ..t 93 92 89 93 94 90 90 90
«Ja, leicht” 73 78 68 72 76 73 70 69
B Y] (Vo 1= T o USROS 32 34 24 26 34 30 34 30
- Ja, Ziemlich [@IChT ..oocviiciiiiicce e 41 44 44 46 42 43 36 39
- Ja, aber mit Schwierigkeiten .........ccccccovveeiieiiiiecicienen, 20 14 21 21 18 17 20 21
NEIN, NIE eeeeeecceeercceee e er e s e reee s s e see e s e neessesnneeaas 7 8 11 7 6 10 10 10
e Wenn lhr(e) Partner(in) Sie streichelt oder mit
dem Mund und der Zunge befriedigt
ALLE | JAY ..ttt 88 90 86 91 92 85 89 88
«Ja, leicht” 67 75 65 71 74 68 76 72
=02, SENTTEICNT ettt eae e 32 34 29 32 40 37 46 39
- Ja, ziemlich [RIChT ..c.cuceercecirccircerce e 35 41 36 39 34 31 30 33
- Ja, aber mit Schwierigkeiten ..........ccoceeeeeeeeeeeereereenenn, 21 15 21 20 18 17 13 16
NEIN, NIE ittt ee e e e s ee e s e sne e s e e saneeeas 12 10 14 9 8 15 11 12
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Praktiken und Positionen, mit denen ein Orgasmus am
leichtesten erreicht wird (2/2)

Frage : Kommen Sie selbst in folgenden Situationen zum Orgasmus?

TALEN | SPANIEN | FRANKREIGH |DEUTSCHLAND | NipERuaNE | VEREINIGTES ua | xaaoa
I || [ ]
Filter: Frauen, die bereits jede der Praktiken I I L l I - — =’E E I*I
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)
e Wenn |hr Partner mit seinem Geschlechtsteil in
lhre Vagina eindringt
ALLE | JAY ..ttt eeeeens 94 94 89 88 83 89 90 85
«Ja, leicht” 74 70 65 61 56 64 71 63
B P TIT=Y o Tl =Y el o R 33 27 26 18 27 26 34 28
- Ja, ziemlich leicht ......ooovvieeeice e 41 43 39 43 29 38 37 35
- Ja, aber mit Schwierigkeiten .........cccooeveieeciciecieee, 20 24 24 27 27 25 19 22
Nein, NI v 6 6 11 12 17 11 10 15
e Wenn |hr Partner mit seinem Geschlechtsteil in
Ilhre Vagina eindringt und dabei lhre Klitoris
streichelt
ALLE | JAY ..t eeeeeens 95 96 92 95 89 91 91 92
«Ja, leicht” 81 81 77 78 73 76 79 77
O TET=] oV (=11 o TR 42 40 33 37 39 35 44 39
- Ja, ZIEMIICh TRICHT eveveeiecee ettt 39 41 44 41 34 41 35 38
- Ja, aber mit Schwierigkeiten ...........ccccovveveeeeeeecreereenns 14 15 15 17 16 15 12 15
NEIN, NIE ..eeeeeiieceeeecceeerccee e e e e see e s e sse e e e e saneesessananenen 5 4 8 5 11 9 9 8
» Wenn |hr Partner mit seinem Geschlechtsteil in
Ihren Anus eindringt
ALLE LJA ... eeeeetreertnreestssenssessesessssesstssesessssesssens 66 62 57 55 56 57 60 60
«Ja, leicht” 38 34 25 27 31 34 42 38
N T T=] oV (=11 o TR 16 12 5 8 11 13 21 16
- Ja, ziemlich [@ICht .....cccoiiiiciee ettt 22 22 20 19 20 21 21 22
- Ja, aber mit Schwierigkeiten ...........ccccoveveieneieseseenns 28 28 32 28 25 23 18 22
NEIN, NI ettt sasssene 34 38 43 45 44 43 40 40
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Praktiken und Positionen, mit denen ein Orgasmus am leichtesten erreicht wird

Wenn Sie masturbieren

ALLE A » | o feicht | ‘% Sehr | Ja,ziemlich | Ja,abermit )y ny
leicht leicht Schwierigkeiten
(%) (%) (%) (%) (%) (%)
ALLE DEUTSCHEN 95 84 44 40 11 5
ALTER DER BEFRAGTEN
Einer ter 35 Jahre 94 86 48 38 8 6
18 bis 24 Jahre 92 81 40 41 11 8
25 bis 34 Jahre 95 89 53 36 6 5
35 bis 49 Jahre 96 87 50 37 9 4
50 Jahre und élter 95 80 36 44 15 5
50 bis 59 Jahre 97 86 40 46 11 3
60 Jahre und élter 93 74 32 42 19 7
BILDUNGSSTAND
Niedriger Bildungsstand 94 82 39 43 12 6
Mittlerer Bildungsstand 96 82 36 46 14 4
Hoher Bildungsstand - Erster Studienzyklus .........ccccccooivninns 95 86 49 37 9 5
Hoher Bildungsstand - Zweiter und Dritter Studienzyklus ........ 94 82 44 38 12 6
BERUF DER BEFRAGTEN
Wird ausgeiibt 96 87 46 41 9 4
Berufsgruppe + 98 88 46 42 10 2
Berufsgruppe - 95 87 47 40 8 5
Wird nicht mehr ausgeiibt 93 78 39 39 15 7
Rentnerin 92 75 36 39 17 8
Hausfrau 98 81 36 45 17 2
Sonstiges 92 80 46 34 12 8
RELIGION
Konfessionslos 96 85 47 38 11 4
Nicht praktizierend 95 83 43 40 12 5
Nicht praktizierender Protestant ............ccocoiiiiiciniiininninnns 95 85 39 46 10 5
Nicht praktizierender Katholik 95 81 46 35 14 5
Praktizierend 91 81 42 39 10 9
Praktizierender Protestant 90 79 43 36 11 10
Praktizierender Katholik 93 84 41 43 9 7
Sonstige Religionen 100 78 32 46 22
POLITISCHE AUSRICHTUNG
Die Linke 96 83 50 33 13 4
SPD / Griine 96 83 38 45 13 4
Mitte - - - - -
FDP / CDU-CSU 96 85 44 41 11 4
NPD (*) 100 66 27 39 34 -
Sonstige 98 93 53 40 5 2
RECHTLICHER FAMILIENSTAND
Als Paar lebend 95 84 43 41 11 5
Verheiratet 96 84 40 44 12 4
Nicht verheiratet 94 84 46 38 10 6
Ledig 94 83 a7 36 11 6
FAMILIENSTAND
Bereits in einer Partnerschaft gewesen 95 84 a4 40 11 5
Als zusammenlebendes Paar 96 84 41 43 12 4
Als getrennt lebendes Paar 92 83 51 32 9 8
Fruher ledig als Paar 94 83 49 34 11 6
Nie in einer Partnerschaft gewesen 93 81 37 a4 12 7
DAUER DER BEZIEHUNG
Seit weniger als einem Jahr (*) 97 77 33 44 20 3
Seit 1 bis 3 Jahren 93 83 49 34 10 7
Seit 3 bis 7 Jahren 93 88 46 42 5 7
Seit 7 bis 10 Jahren 93 85 58 27 8 7
Seit mehr als 10 Jahren 97 84 38 46 13 3
VERTEILUNG DER AUFGABEN IM HAUSHALT DES PAARES
Viel mehr als der Partner 96 87 42 45 9 4
Etwas mehr als der Partner 95 77 42 35 18 5
In etwa genauso viel wie der Partner ..........coccoeeeeveenieneneenens 96 86 38 48 10 4
Weniger als der Partner (*) 100 86 37 49 14
ANGABEN ZUR SEXUELLEN AUSRICHTUNG
Heterosexuell 95 84 44 40 11 5
Bisexuell, lesbisch 95 78 41 37 17 5
(*) Gilt fur weniger als 40 Individuen: Diese Ergebnisse sind aufgrund der geringen Anzahl der Befragten mit Vorsicht zu interpretieren
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Praktiken und Positionen, mit denen ein Orgasmus am leichtesten erreicht wird

Wenn Sie masturbieren

ALLE A » | o feicht | ‘% Sehr | Ja,ziemlich | Ja,abermit )y ny
leicht leicht Schwierigkeiten
(%) (%) (%) (%) (%) (%)
ALLE DEUTSCHEN 95 84 44 40 11 5
HOMOSEXUELLER GESCHLECHTSVERKEHR IM LAUFE IHRES LEBENS
Noch nie gehabt 94 83 45 38 11 6
Schon gehabt 99 91 39 52 8 1
ANZAHL DER SEXUALPARTNER IM LAUFE IHRES LEBENS
Keine 100 76 - 76 24 -
Mindestens einer 95 84 44 40 11 5
Einer 87 74 32 42 13 13
2bis3 94 82 36 46 12 6
4 bis 5 94 82 37 45 12 6
6 bis 10 97 84 48 36 13 3
Mebhr als 10 96 89 58 31 7 4
HAUFIGKEIT DES GESCHLECHTSVERKEHRS IM LETZTEN MONAT
Keine 94 81 41 40 13 6
Weniger als 1 Mal pro Woche 94 83 46 37 11 6
1 bis 2 Mal pro Woche 96 84 45 39 12 4
2 bis 3 Mal pro Woche 99 90 45 45 9 1
Mehr als 3 Mal pro Woche 88 81 35 46 7 12
ZUFRIEDENHEIT MIT DEM DERZEITIGEN GEFUHLSLEBEN
Sehr zufrieden 95 84 43 41 11 5
Recht zufrieden 94 83 42 41 11 6
Wenig oder nicht zufrieden 97 85 49 36 12 3
ZUFRIEDENHEIT MIT DEM DERZEITIGEN SEXUALLE DEUTSCHEN BEN
Sehr zufrieden 94 83 42 41 11 6
Recht zufrieden 94 83 42 41 11 6
Wenig oder nicht zufrieden 98 87 51 36 11 2
ORGASMUSHAUFIGKEIT
Hatte bereits einen Orgasmus 96 85 45 40 11 4
Mindestens 1 Mal pro Woche 97 88 50 38 9 3
Mindestens 1 Mal pro Monat 96 88 45 43 8 4
Weniger als einmal pro Monat 96 88 38 50 8 4
Selten 91 63 29 34 28 9
Hatte noch nie einen Orgasmus (*) 69 58 23 35 11 31
ERREICHEN VON ORGASMEN IM LAUFE IHRES LEBENS
Ja 95 84 44 40 11 5
Haufig 96 85 48 37 11 4
Gelegentlich 96 84 38 46 12 4
Relativ selten 92 81 42 39 11 8
Nein 81 71 36 35 10 19
ART DER AM HAUFIGSTEN VORGENOMMENEN INTIM-ENTHAARUNG
Keinee 92 73 35 38 19 8
Klassisch 92 79 41 38 13 8
Bikinizone 98 92 28 64 6 2
Brazilian Waxing (Warmwachs) 97 88 39 49 9 3
Landing Strip (schmaler Strich) 97 92 61 31 5 3
Komplettenthaarung 96 88 52 36 8 4
BODY-MASS-INDEX
Untergewicht 100 93 43 50 7 -
Normalgewicht 95 85 47 38 10 5
Ubergewicht 93 80 33 47 13 7
Adipositas 95 81 48 33 14 5
EINSCHATZUNG DES EIGENEN AUSSEREN
Unzufrieden 95 82 38 44 13 5
Weniger zufrieden 96 82 40 42 14 4
Recht zufrieden 95 86 46 40 9 5
Sehr zufrieden 91 81 49 32 10 9
REGION
Bremen / Hamburg / Niedersachsen / S.-H. ....cccccvveeereireeanns 96 87 46 41 9 4
Nordrhein-Westfalen 97 88 48 40 9 3
Hessen / B.-W.,R.-P. / Sachsen 92 78 37 41 14 8
Bayern 98 89 55 34 9 2
Berlin 96 87 50 37 9 4
Brandenburg / Sachsen-Anhalt / M.-V. .....cccccceveineinieirieennens 94 83 32 51 11 6
Sachsen / Thuringen 90 73 38 35 17 10
(*) Gilt fur weniger als 40 Individuen: Diese Ergebnisse sind aufgrund der geringen Anzahl der Befragten mit Vorsicht zu interpretieren
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Praktiken und Positionen, mit denen ein Orgasmus am leichtesten erreicht wird

Wenn lhr(e) Partner(in) Sie streichelt oder mit der Hand befriedigt

ALLE A » | o feicht | ‘% Sehr | Ja,ziemlich | Ja,abermit )y ny
leicht leicht Schwierigkeiten
(%) (%) (%) (%) (%) (%)
ALLE DEUTSCHEN 93 72 26 46 21 7
ALTER DER BEFRAGTEN
Einer ter 35 Jahre 88 64 23 41 24 12
18 bis 24 Jahre 85 59 21 38 26 15
25 bis 34 Jahre 89 66 24 42 23 11
35 bis 49 Jahre 93 76 25 51 17 7
50 Jahre und élter 95 75 28 47 20 5
50 bis 59 Jahre 97 77 36 41 20 3
60 Jahre und élter 94 73 21 52 21 6
BILDUNGSSTAND
Niedriger Bildungsstand 89 71 30 41 18 11
Mittlerer Bildungsstand 91 71 26 45 20 9
Hoher Bildungsstand - Erster Studienzyklus .........ccccccooivninns 94 74 26 48 20 6
Hoher Bildungsstand - Zweiter und Dritter Studienzyklus ........ 95 72 22 50 23 5
BERUF DER BEFRAGTEN
Wird ausgeiibt 94 74 29 45 20 6
Berufsgruppe + 97 76 31 45 21 3
Berufsgruppe - 92 72 27 45 20 8
Wird nicht mehr ausgeiibt 91 70 21 49 21 9
Rentnerin 95 75 20 55 20 5
Hausfrau 93 73 23 50 20 7
Sonstiges 81 58 19 39 23 19
RELIGION
Konfessionslos 92 71 28 43 21 8
Nicht praktizierend 95 77 24 53 18 5
Nicht praktizierender Protestant ............ccocoiiiiiciniiininninnns 94 73 22 51 21 6
Nicht praktizierender Katholik 96 81 26 55 15 4
Praktizierend 91 67 23 a4 24 9
Praktizierender Protestant 91 60 22 38 31 9
Praktizierender Katholik 91 75 24 51 16 9
Sonstige Religionen 100 77 38 39 23 -
POLITISCHE AUSRICHTUNG
Die Linke 91 72 19 53 19 9
SPD / Griine 94 71 25 46 23 6
Mitte - - - - - -
FDP / CDU-CSU 91 69 27 42 22 9
NPD (*) 91 71 25 46 20 9
Sonstige 98 78 20 58 20 2
RECHTLICHER FAMILIENSTAND
Als Paar lebend 93 72 26 46 21 7
Verheiratet 93 73 25 48 20 7
Nicht verheiratet 92 69 26 43 23 8
Ledig 92 73 26 a7 19 8
FAMILIENSTAND
Bereits in einer Partnerschaft gewesen 93 72 26 46 21 7
Als zusammenlebendes Paar 93 73 26 47 20 7
Als getrennt lebendes Paar 91 66 26 40 25 9
Fruher ledig als Paar 93 73 26 47 20 7
Nie in einer Partnerschaft gewesen 88 75 30 45 13 12
DAUER DER BEZIEHUNG
Seit weniger als einem Jahr (*) 80 58 6 52 22 20
Seit 1 bis 3 Jahren 94 63 23 40 31 6
Seit 3 bis 7 Jahren 92 76 30 46 16 8
Seit 7 bis 10 Jahren 92 72 29 43 20 8
Seit mehr als 10 Jahren 94 74 26 48 20 6
VERTEILUNG DER AUFGABEN IM HAUSHALT DES PAARES
Viel mehr als der Partner 93 73 26 47 20 7
Etwas mehr als der Partner 920 68 26 42 22 10
In etwa genauso viel wie der Partner ..........coccoeeeeveenieneneenens 98 79 25 54 19 2
Weniger als der Partner (*) 86 64 9 55 22 14
ANGABEN ZUR SEXUELLEN AUSRICHTUNG
Heterosexuell 92 72 26 46 20 8
Bisexuell, lesbisch 96 60 22 38 36 4
(*) Gilt fur weniger als 40 Individuen: Diese Ergebnisse sind aufgrund der geringen Anzahl der Befragten mit Vorsicht zu interpretieren
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Praktiken und Positionen, mit denen ein Orgasmus am leichtesten erreicht wird

Wenn lhr(e) Partner(in) Sie streichelt oder mit der Hand befriedigt

ALLE A » | o feicht | ‘% Sehr | Ja,ziemlich | Ja,abermit )y ny
leicht leicht Schwierigkeiten
(%) (%) (%) (%) (%) (%)
ALLE DEUTSCHEN 93 72 26 46 21 7
HOMOSEXUELLER GESCHLECHTSVERKEHR IM LAUFE IHRES LEBENS
Noch nie gehabt 93 72 27 45 21 7
Schon gehabt 90 70 18 52 20 10
ANZAHL DER SEXUALPARTNER IM LAUFE IHRES LEBENS
Keine - - - - - -
Mindestens einer 93 72 26 46 21 7
Einer 96 72 28 44 24 4
2bis3 88 71 29 42 17 12
4 bis 5 92 72 20 52 20 8
6 bis 10 96 75 27 48 21 4
Mebhr als 10 92 70 27 43 22 8
HAUFIGKEIT DES GESCHLECHTSVERKEHRS IM LETZTEN MONAT
Keine 94 70 24 46 24 6
Weniger als 1 Mal pro Woche 90 67 24 43 23 10
1 bis 2 Mal pro Woche 92 78 28 50 14 8
2 bis 3 Mal pro Woche 95 80 31 49 15 5
Mehr als 3 Mal pro Woche 100 71 23 48 29 -
ZUFRIEDENHEIT MIT DEM DERZEITIGEN GEFUHLSLEBEN
Sehr zufrieden 94 80 32 48 14 6
Recht zufrieden 92 69 21 48 23 8
Wenig oder nicht zufrieden 92 60 22 38 32 8
ZUFRIEDENHEIT MIT DEM DERZEITIGEN SEXUALLE DEUTSCHEN BEN
Sehr zufrieden 93 79 33 46 14 7
Recht zufrieden 93 71 22 49 22 7
Wenig oder nicht zufrieden 92 65 23 42 27 8
ORGASMUSHAUFIGKEIT
Hatte bereits einen Orgasmus 94 73 26 a7 21 6
Mindestens 1 Mal pro Woche 94 79 32 47 15 6
Mindestens 1 Mal pro Monat 94 72 26 46 22 6
Weniger als einmal pro Monat 93 66 14 52 27 7
Selten 93 63 17 46 30 7
Hatte noch nie einen Orgasmus (*) 41 35 11 24 6 59
ERREICHEN VON ORGASMEN IM LAUFE IHRES LEBENS
Ja 95 74 26 48 21 5
Haufig 96 82 35 47 14 4
Gelegentlich 94 64 15 49 30 6
Relativ selten 89 45 3 42 44 11
Nein 45 34 15 19 11 55
ART DER AM HAUFIGSTEN VORGENOMMENEN INTIM-ENTHAARUNG
Keinee 93 69 25 44 24 7
Klassisch 94 75 23 52 19 6
Bikinizone 100 73 20 53 27 -
Brazilian Waxing (Warmwachs) 94 77 37 40 17 6
Landing Strip (schmaler Strich) 97 84 37 47 13 3
Komplettenthaarung 90 70 25 45 20 10
BODY-MASS-INDEX
Untergewicht 94 71 21 50 23 6
Normalgewicht 93 72 24 48 21 7
Ubergewicht 94 74 30 44 20 6
Adipositas 89 69 28 41 20 11
EINSCHATZUNG DES EIGENEN AUSSEREN
Unzufrieden 86 61 12 49 25 14
Weniger zufrieden 92 70 25 45 22 8
Recht zufrieden 94 75 28 47 19 6
Sehr zufrieden 95 78 35 43 17 5
REGION
Bremen / Hamburg / Niedersachsen / S.-H. ....cccccvveeereireeanns 93 76 33 43 17 7
Nordrhein-Westfalen 95 73 29 44 22 5
Hessen / B.-W.,R.-P. / Sachsen 91 71 19 52 20 9
Bayern 93 75 28 47 18 7
Berlin 96 75 26 49 21 4
Brandenburg / Sachsen-Anhalt / M.-V. .....cccccceveineinieirieennens 94 71 28 43 23 6
Sachsen / Thuringen 89 64 16 48 25 11
(*) Gilt fur weniger als 40 Individuen: Diese Ergebnisse sind aufgrund der geringen Anzahl der Befragten mit Vorsicht zu interpretieren
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Praktiken und Positionen, mit denen ein Orgasmus am leichtesten erreicht wird

Wenn lhr(e) Partner(in) Sie streichelt oder mit dem Mund und der Zunge befriedigt

ALLE A » | o feicht | ‘% Sehr | Ja,ziemlich | Ja,abermit )y ny
leicht leicht Schwierigkeiten
(%) (%) (%) (%) (%) (%)
ALLE DEUTSCHEN 91 71 32 39 20 9
ALTER DER BEFRAGTEN
Einer ter 35 Jahre 87 58 30 28 29 13
18 bis 24 Jahre 82 54 25 29 28 18
25 bis 34 Jahre 90 61 33 28 29 10
35 bis 49 Jahre 93 74 29 45 19 7
50 Jahre und élter 91 75 35 40 16 9
50 bis 59 Jahre 91 74 41 33 17 9
60 Jahre und élter 91 77 29 48 14 9
BILDUNGSSTAND
Niedriger Bildungsstand 87 71 33 38 16 13
Mittlerer Bildungsstand 88 67 34 33 21 12
Hoher Bildungsstand - Erster Studienzyklus 92 70 28 42 22 8
Hoher Bildungsstand - Zweiter und Dritter Studienzyklus . 94 74 36 38 20 6
BERUF DER BEFRAGTEN
Wird ausgeiibt 92 72 34 38 20 8
Berufsgruppe + 96 74 32 42 22 4
Berufsgruppe - 89 71 35 36 18 11
Wird nicht mehr ausgeiibt 88 67 28 39 21 12
Rentnerin 90 76 30 46 14 10
Hausfrau 88 62 28 34 26 12
Sonstiges 85 53 25 28 32 15
RELIGION
Konfessionslos 92 72 36 36 20 8
Nicht praktizierend 93 72 28 a4 21 7
Nicht praktizierender Protestant ............ccocoiiiiiciniiininninnns 94 71 27 44 23 6
Nicht praktizierender Katholik 92 73 29 44 19 8
Praktizierend 87 69 31 38 18 13
Praktizierender Protestant 86 67 34 33 19 14
Praktizierender Katholik 88 73 29 44 15 12
Sonstige Religionen 87 57 25 32 30 13
POLITISCHE AUSRICHTUNG
Die Linke 91 71 27 44 20 9
SPD / Griine 90 68 29 39 22 10
Mitte - - - - - -
FDP / CDU-CSU 90 69 33 36 21 10
NPD (*) 92 81 28 53 11 8
Sonstige 90 73 34 39 17 10
RECHTLICHER FAMILIENSTAND
Als Paar lebend 92 70 32 38 22 8
Verheiratet 91 69 30 39 22 9
Nicht verheiratet 92 70 33 37 22 8
Ledig 87 72 33 39 15 13
FAMILIENSTAND
Bereits in einer Partnerschaft gewesen 91 70 32 38 21 9
Als zusammenlebendes Paar 91 69 31 38 22 9
Als getrennt lebendes Paar 94 73 34 39 21
Fruher ledig als Paar 88 73 34 39 15 12
Nie in einer Partnerschaft gewesen 83 68 28 40 15 17
DAUER DER BEZIEHUNG
Seit weniger als einem Jahr (*) 91 65 21 44 26 9
Seit 1 bis 3 Jahren 90 63 23 40 27 10
Seit 3 bis 7 Jahren 95 73 42 31 22 5
Seit 7 bis 10 Jahren 86 70 32 38 16 14
Seit mehr als 10 Jahren 92 70 31 39 22 8
VERTEILUNG DER AUFGABEN IM HAUSHALT DES PAARES
Viel mehr als der Partner 89 66 33 33 23 11
Etwas mehr als der Partner 920 66 29 37 24 10
In etwa genauso viel wie der Partner .. 97 77 32 45 20 3
Weniger als der Partner (*) 94 77 9 68 17 6
ANGABEN ZUR SEXUELLEN AUSRICHTUNG
Heterosexuell 920 71 32 39 19 10
Bisexuell, lesbisch 96 72 35 37 24 4
(*) Gilt fur weniger als 40 Individuen: Diese Ergebnisse sind aufgrund der geringen Anzahl der Befragten mit Vorsicht zu interpretieren
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Praktiken und Positionen, mit denen ein Orgasmus am leichtesten erreicht wird

Wenn lhr(e) Partner(in) Sie streichelt oder mit dem Mund und der Zunge befriedigt

ALLE A » | o feicht | ‘% Sehr | Ja,ziemlich | Ja,abermit )y ny
leicht leicht Schwierigkeiten
(%) (%) (%) (%) (%) (%)
ALLE DEUTSCHEN 91 71 32 39 20 9
HOMOSEXUELLER GESCHLECHTSVERKEHR IM LAUFE IHRES LEBENS
Noch nie gehabt 91 71 32 39 20 9
Schon gehabt 91 63 32 31 28 9
ANZAHL DER SEXUALPARTNER IM LAUFE IHRES LEBENS
Keine - - - - - -
Mindestens einer 91 71 32 39 20 9
Einer 94 77 32 45 17 6
2bis3 89 67 32 35 22 11
4 bis 5 92 71 27 44 21 8
6 bis 10 91 68 29 39 23 9
Mebhr als 10 89 74 40 34 15 11
HAUFIGKEIT DES GESCHLECHTSVERKEHRS IM LETZTEN MONAT
Keine 90 73 31 42 17 10
Weniger als 1 Mal pro Woche 88 63 28 35 25 12
1 bis 2 Mal pro Woche 92 74 33 41 18 8
2 bis 3 Mal pro Woche 96 77 42 35 19 4
Mehr als 3 Mal pro Woche 95 75 33 42 20 5
ZUFRIEDENHEIT MIT DEM DERZEITIGEN GEFUHLSLEBEN
Sehr zufrieden 93 76 35 41 17 7
Recht zufrieden 90 67 29 38 23 10
Wenig oder nicht zufrieden 86 64 29 35 22 14
ZUFRIEDENHEIT MIT DEM DERZEITIGEN SEXUALLE DEUTSCHEN BEN
Sehr zufrieden 92 76 36 40 16 8
Recht zufrieden 92 70 30 40 22 8
Wenig oder nicht zufrieden 86 62 28 34 24 14
ORGASMUSHAUFIGKEIT
Hatte bereits einen Orgasmus 91 71 32 39 20 9
Mindestens 1 Mal pro Woche 94 74 37 37 20 6
Mindestens 1 Mal pro Monat 91 71 32 39 20 9
Weniger als einmal pro Monat 87 53 25 28 34 13
Selten 87 70 23 47 17 13
Hatte noch nie einen Orgasmus (*) 50 34 13 21 16 50
ERREICHEN VON ORGASMEN IM LAUFE IHRES LEBENS
Ja 92 71 32 39 21 8
Haufig 95 79 42 37 16 5
Gelegentlich 90 65 17 48 25 10
Relativ selten 84 43 11 32 41 16
Nein 42 31 20 11 11 58
ART DER AM HAUFIGSTEN VORGENOMMENEN INTIM-ENTHAARUNG
Keinee 90 64 29 35 26 10
Klassisch 90 74 27 47 16 10
Bikinizone 100 72 32 40 28 -
Brazilian Waxing (Warmwachs) 89 79 41 38 10 11
Landing Strip (schmaler Strich) 96 70 26 44 26 4
Komplettenthaarung 90 70 34 36 20 10
BODY-MASS-INDEX
Untergewicht 91 64 31 33 27 9
Normalgewicht 91 71 32 39 20 9
Ubergewicht 91 73 37 36 18 9
Adipositas 88 64 25 39 24 12
EINSCHATZUNG DES EIGENEN AUSSEREN
Unzufrieden 85 63 20 43 22 15
Weniger zufrieden 90 66 30 36 24 10
Recht zufrieden 92 73 35 38 19 8
Sehr zufrieden 92 77 37 40 15 8
REGION
Bremen / Hamburg / Niedersachsen / S.-H. ....cccccvveeereireeanns 91 73 34 39 18 9
Nordrhein-Westfalen 91 69 35 34 22 9
Hessen / B.-W.,R.-P. / Sachsen 88 73 25 48 15 12
Bayern 94 70 39 31 24 6
Berlin 96 76 35 41 20 4
Brandenburg / Sachsen-Anhalt / M.-V. ... 93 72 29 43 21
Sachsen / Thuringen 86 59 27 32 27 14
(*) Gilt fur weniger als 40 Individuen: Diese Ergebnisse sind aufgrund der geringen Anzahl der Befragten mit Vorsicht zu interpretieren
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Praktiken und Positionen, mit denen ein Orgasmus am leichtesten erreicht wird

Wenn lhr Partner mit seinem Geschlechtsteil in lhre Vagina eindringt

ALLE A » | o feicht | ‘% Sehr | Ja,ziemlich | Ja,abermit )y ny
leicht leicht Schwierigkeiten
(%) (%) (%) (%) (%) (%)
ALLE DEUTSCHEN 88 61 18 43 27 12
ALTER DER BEFRAGTEN
Einer ter 35 Jahre 81 49 18 31 32 19
18 bis 24 Jahre 74 40 15 25 34 26
25 bis 34 Jahre 86 56 21 35 30 14
35 bis 49 Jahre 89 61 12 49 28 11
50 Jahre und élter 92 68 22 46 24 8
50 bis 59 Jahre 92 67 22 45 25 8
60 Jahre und élter 92 69 22 47 23 8
BILDUNGSSTAND
Niedriger Bildungsstand 87 69 22 47 18 13
Mittlerer Bildungsstand 87 61 23 38 26 13
Hoher Bildungsstand - Erster Studienzyklus .........ccccccooivninns 89 59 16 43 30 11
Hoher Bildungsstand - Zweiter und Dritter Studienzyklus ........ 90 61 13 48 29 10
BERUF DER BEFRAGTEN
Wird ausgeiibt 90 62 18 44 28 10
Berufsgruppe + 94 65 20 45 29 6
Berufsgruppe - 87 60 17 43 27 13
Wird nicht mehr ausgeiibt 86 60 18 42 26 14
Rentnerin 91 69 24 45 22 9
Hausfrau 87 58 11 47 29 13
Sonstiges 72 42 11 31 30 28
RELIGION
Konfessionslos 91 59 22 37 32 9
Nicht praktizierend 86 59 13 46 27 14
Nicht praktizierender Protestant ............ccocoiiiiiciniiininninnns 84 55 16 39 29 16
Nicht praktizierender Katholik 88 64 10 54 24 12
Praktizierend 88 67 17 50 21 12
Praktizierender Protestant 90 67 14 53 23 10
Praktizierender Katholik 85 67 21 46 18 15
Sonstige Religionen 87 60 29 31 27 13
POLITISCHE AUSRICHTUNG
Die Linke 85 63 23 40 22 15
SPD / Griine 89 60 20 40 29 11
Mitte - - - - - -
FDP / CDU-CSU 89 60 16 44 29 11
NPD (*) 90 58 22 36 32 10
Sonstige 85 a7 13 34 38 15
RECHTLICHER FAMILIENSTAND
Als Paar lebend 88 62 19 43 26 12
Verheiratet 90 64 19 45 26 10
Nicht verheiratet 85 59 19 40 26 15
Ledig 90 60 17 43 30 10
FAMILIENSTAND
Bereits in einer Partnerschaft gewesen 88 61 18 43 27 12
Als zusammenlebendes Paar 89 63 18 45 26 11
Als getrennt lebendes Paar 83 59 23 36 24 17
Fruher ledig als Paar 89 57 17 40 32 11
Nie in einer Partnerschaft gewesen 90 70 15 55 20 10
DAUER DER BEZIEHUNG
Seit weniger als einem Jahr (*) 80 46 5 41 34 20
Seit 1 bis 3 Jahren 84 65 21 44 19 16
Seit 3 bis 7 Jahren 83 53 25 28 30 17
Seit 7 bis 10 Jahren 84 65 19 46 19 16
Seit mehr als 10 Jahren 91 64 18 46 27 9
VERTEILUNG DER AUFGABEN IM HAUSHALT DES PAARES
Viel mehr als der Partner 88 61 12 49 27 12
Etwas mehr als der Partner 88 65 24 41 23 12
In etwa genauso viel wie der Partner ..........coccoeeeeveenieneneenens 91 64 21 43 27 9
Weniger als der Partner (*) 93 49 18 31 44 7
ANGABEN ZUR SEXUELLEN AUSRICHTUNG
Heterosexuell 89 62 17 45 27 11
Bisexuell, lesbisch 80 48 26 22 32 20
(*) Gilt fur weniger als 40 Individuen: Diese Ergebnisse sind aufgrund der geringen Anzahl der Befragten mit Vorsicht zu interpretieren
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Praktiken und Positionen, mit denen ein Orgasmus am leichtesten erreicht wird

Wenn lhr Partner mit seinem Geschlechtsteil in lhre Vagina eindringt

ALLE A » | o feicht | ‘% Sehr | Ja,ziemlich | Ja,abermit )y nyg
leicht leicht Schwierigkeiten
(%) (%) (%) (%) (%) (%)
ALLE DEUTSCHEN 88 61 18 43 27 12
HOMOSEXUELLER GESCHLECHTSVERKEHR IM LAUFE IHRES LEBENS
Noch nie gehabt 88 61 17 44 27 12
Schon gehabt 89 56 26 30 33 11
ANZAHL DER SEXUALPARTNER IM LAUFE IHRES LEBENS
Keine - - - - - -
Mindestens einer 88 61 18 43 27 12
Einer 92 76 26 50 16 8
2bis3 86 62 14 48 24 14
4 bis 5 92 59 15 44 33 8
6 bis 10 88 60 18 42 28 12
Mebhr als 10 86 57 21 36 29 14
HAUFIGKEIT DES GESCHLECHTSVERKEHRS IM LETZTEN MONAT
Keine 88 57 14 43 31 12
Weniger als 1 Mal pro Woche 86 59 14 45 27 14
1 bis 2 Mal pro Woche 88 63 22 41 25 12
2 bis 3 Mal pro Woche 94 68 22 46 26 6
Mehr als 3 Mal pro Woche 91 75 41 34 16 9
ZUFRIEDENHEIT MIT DEM DERZEITIGEN GEFUHLSLEBEN
Sehr zufrieden 93 71 27 44 22 7
Recht zufrieden 88 58 11 47 30 12
Wenig oder nicht zufrieden 78 45 11 34 33 22
ZUFRIEDENHEIT MIT DEM DERZEITIGEN SEXUALLE DEUTSCHEN BEN
Sehr zufrieden 92 72 30 42 20 8
Recht zufrieden 90 62 13 49 28 10
Wenig oder nicht zufrieden 79 43 10 33 36 21
ORGASMUSHAUFIGKEIT
Hatte bereits einen Orgasmus 90 62 18 44 28 10
Mindestens 1 Mal pro Woche 92 70 26 44 22 8
Mindestens 1 Mal pro Monat 89 56 12 44 33 11
Weniger als einmal pro Monat 85 53 4 49 32 15
Selten 88 61 18 43 27 12
Hatte noch nie einen Orgasmus (*) 21 10 10 - 11 79
ERREICHEN VON ORGASMEN IM LAUFE IHRES LEBENS
Ja 91 63 19 44 28 9
Haufig 94 76 27 49 18 6
Gelegentlich 90 49 7 42 41 10
Relativ selten 70 18 - 18 52 30
Nein 29 15 6 9 14 71
ART DER AM HAUFIGSTEN VORGENOMMENEN INTIM-ENTHAARUNG
Keinee 91 64 18 46 27 9
Klassisch 89 69 19 50 20 11
Bikinizone 94 65 19 46 29 6
Brazilian Waxing (Warmwachs) 90 58 12 46 32 10
Landing Strip (schmaler Strich) 83 50 12 38 33 17
Komplettenthaarung 85 55 17 38 30 15
BODY-MASS-INDEX
Untergewicht 89 61 22 39 28 11
Normalgewicht 86 59 17 42 27 14
Ubergewicht 96 70 20 50 26 4
Adipositas 87 58 19 39 29 13
EINSCHATZUNG DES EIGENEN AUSSEREN
Unzufrieden 79 36 11 25 43 21
Weniger zufrieden 87 55 13 42 32 13
Recht zufrieden 91 69 19 50 22 9
Sehr zufrieden 91 73 34 39 18 9
REGION
Bremen / Hamburg / Niedersachsen / S.-H. ....cccccvveeereireeanns 93 68 25 43 25 7
Nordrhein-Westfalen 89 70 21 49 19 11
Hessen / B.-W.,R.-P. / Sachsen 85 57 14 43 28 15
Bayern 89 54 18 36 35 11
Berlin 85 54 27 27 31 15
Brandenburg / Sachsen-Anhalt / M.-V. .....cccccceveineinieirieennens 89 56 9 47 33 11
Sachsen / Thuringen 89 62 14 48 27 11
(*) Gilt fur weniger als 40 Individuen: Diese Ergebnisse sind aufgrund der geringen Anzahl der Befragten mit Vorsicht zu interpretieren
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Praktiken und Positionen, mit denen ein Orgasmus am leichtesten erreicht wird

Wenn lhr Partner mit seinem Geschlechtsteil in lhre Vagina eindringt und dabei
lhre Klitoris streichelt

ALLE A » | o feicht | ‘% Sehr | Ja,ziemlich § Ja,abermit ) ey
leicht leicht Schwierigkeiten
(%) (%) (%) (%) (%) (%)
ALLE DEUTSCHEN 95 78 37 41 17 5
ALTER DER BEFRAGTEN
Einer ter 35 Jahre 91 67 32 35 24 9
18 bis 24 Jahre 87 65 28 37 22 13
25 bis 34 Jahre 95 69 35 34 26 5
35 bis 49 Jahre 95 83 34 49 12 5
50 Jahre und élter 97 82 43 39 15 3
50 bis 59 Jahre 96 81 42 39 15 4
60 Jahre und élter 97 81 43 38 16 3
BILDUNGSSTAND
Niedriger Bildungsstand 91 79 44 35 12 9
Mittlerer Bildungsstand 93 78 40 38 15 7
Hoher Bildungsstand - Erster Studienzyklus ..........cccccoovuninnns 97 78 35 43 19 3
Hoher Bildungsstand - Zweiter und Dritter Studienzyklus ........ 96 78 35 43 18 4
BERUF DER BEFRAGTEN
Wird ausgeiibt 95 80 38 42 15 5
Berufsgruppe + 97 83 39 44 14 3
Berufsgruppe - 94 79 38 41 15 6
Wird nicht mehr ausgeiibt 94 75 36 39 19 6
Rentnerin 97 82 42 40 15 3
Hausfrau 93 75 33 42 18 7
Sonstiges 87 58 24 34 29 13
RELIGION
Konfessionslos 96 79 40 39 17 4
Nicht praktizierend 96 78 35 43 18 4
Nicht praktizierender Protestant ............ccooeviiiiciiiiiinininnns 95 72 35 37 23 5
Nicht praktizierender Katholik 96 84 35 49 12 4
Praktizierend 92 76 34 42 16 8
Praktizierender Protestant 92 77 37 40 15 8
Praktizierender Katholik 93 75 31 44 18 7
Sonstige Religionen 89 77 50 27 12 11
POLITISCHE AUSRICHTUNG
Die Linke 96 78 39 39 18 4
SPD / Griine 94 73 34 39 21 6
Mitte - - - - - -
FDP / CDU-CSU 95 79 40 39 16 5
NPD (*) 100 78 46 32 22
Sonstige 98 92 30 62 6
RECHTLICHER FAMILIENSTAND
Als Paar lebend 95 78 39 39 17 5
Verheiratet 95 79 38 41 16 5
Nicht verheiratet 94 76 39 37 18 6
Ledig 95 80 34 46 15 5
FAMILIENSTAND
Bereits in einer Partnerschaft gewesen 95 78 37 41 17 5
Als zusammenlebendes Paar 95 79 38 41 16 5
Als getrennt lebendes Paar 93 72 41 31 21 7
Fruher ledig als Paar 95 80 33 47 15 5
Nie in einer Partnerschaft gewesen 95 82 38 a4 13 5
DAUER DER BEZIEHUNG
Seit weniger als einem Jahr (*) 84 67 22 45 17 16
Seit 1 bis 3 Jahren 91 66 32 34 25 9
Seit 3 bis 7 Jahren 98 79 37 42 19 2
Seit 7 bis 10 Jahren 94 76 38 38 18 6
Seit mehr als 10 Jahren 96 81 41 40 15 4
VERTEILUNG DER AUFGABEN IM HAUSHALT DES PAARES
Viel mehr als der Partner 94 79 35 44 15 6
Etwas mehr als der Partner 96 74 43 31 22 4
In etwa genauso viel wie der Partner ...........cccoceceevvivvcnvniinnnns 95 85 40 45 10 5
Weniger als der Partner (*) 100 63 27 36 37 -
ANGABEN ZUR SEXUELLEN AUSRICHTUNG
Heterosexuell 95 78 37 41 17 5
Bisexuell, lesbisch 87 64 44 20 23 13
(*) Gilt fur weniger als 40 Individuen: Diese Ergebnisse sind aufgrund der geringen Anzahl der Befragten mit Vorsicht zu interpretieren
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Praktiken und Positionen, mit denen ein Orgasmus am leichtesten erreicht wird

Wenn lhr Partner mit seinem Geschlechtsteil in lhre Vagina eindringt und dabei
lhre Klitoris streichelt

ALLE A » | o feicht | ‘% Sehr | Ja,ziemlich § Ja,abermit ) ey
leicht leicht Schwierigkeiten
(%) (%) (%) (%) (%) (%)
ALLE DEUTSCHEN 95 78 37 41 17 5
HOMOSEXUELLER GESCHLECHTSVERKEHR IM LAUFE IHRES LEBENS
Noch nie gehabt 95 79 37 42 16 5
Schon gehabt 91 71 43 28 20 9
ANZAHL DER SEXUALPARTNER IM LAUFE IHRES LEBENS
Keine - - - - - -
Mindestens einer 95 78 37 41 17 5
Einer 96 86 40 46 10 4
2 bis 3 91 74 29 45 17 9
4 bis 5 98 78 36 42 20 2
6 bis 10 94 77 40 37 17 6
Mebhr als 10 95 81 44 37 14 5
HAUFIGKEIT DES GESCHLECHTSVERKEHRS IM LETZTEN MONAT
Keine 95 75 33 42 20 5
Weniger als 1 Mal pro Woche 92 75 34 41 17 8
1 bis 2 Mal pro Woche 97 84 43 41 13 3
2 bis 3 Mal pro Woche 98 82 43 39 16 2
Mehr als 3 Mal pro Woche 90 78 45 33 12 10
ZUFRIEDENHEIT MIT DEM DERZEITIGEN GEFUHLSLEBEN
Sehr zufrieden 97 84 44 40 13 3
Recht zufrieden 94 75 31 44 19 6
Wenig oder nicht zufrieden 90 70 33 37 20 10
ZUFRIEDENHEIT MIT DEM DERZEITIGEN SEXUALLE DEUTSCHEN BEN
Sehr zufrieden 95 84 45 39 11 5
Recht zufrieden 96 78 33 45 18 4
Wenig oder nicht zufrieden 91 68 33 35 23 9
ORGASMUSHAUFIGKEIT
Hatte bereits einen Orgasmus 95 78 37 41 17 5
Mindestens 1 Mal pro Woche 97 84 46 38 13 3
Mindestens 1 Mal pro Monat 94 77 34 43 17 6
Weniger als einmal pro Monat 96 65 12 53 31 4
Selten 91 71 30 41 20 9
Hatte noch nie einen Orgasmus (*) 39 28 18 10 11 61
ERREICHEN VON ORGASMEN IM LAUFE IHRES LEBENS
Ja 96 80 38 42 16 4
Haufig 98 87 48 39 11 2
Gelegentlich 95 74 24 50 21 5
Relativ selten 85 36 9 27 49 15
Nein 37 21 12 9 16 63
ART DER AM HAUFIGSTEN VORGENOMMENEN INTIM-ENTHAARUNG
Keinee 96 77 38 39 19 4
Klassisch 93 80 35 45 13 7
Bikinizone 100 78 28 50 22 -
Brazilian Waxing (Warmwachs) 94 82 40 42 12 6
Landing Strip (schmaler Strich) 93 79 48 31 14 7
Komplettenthaarung 94 76 37 39 18 6
BODY-MASS-INDEX
Untergewicht 89 76 26 50 13 11
Normalgewicht 94 76 37 39 18 6
Ubergewicht 97 85 44 41 12 3
Adipositas 94 76 33 43 18 6
EINSCHATZUNG DES EIGENEN AUSSEREN
Unzufrieden 92 68 20 48 24 8
Weniger zufrieden 95 76 37 39 19 5
Recht zufrieden 96 82 40 42 14 4
Sehr zufrieden 94 82 46 36 12 6
REGION
Bremen / Hamburg / Niedersachsen / S.-H. ....ccocovvvrvririninininnns 97 79 42 37 18 3
Nordrhein-Westfalen 94 79 43 36 15 6
Hessen / B.-W.,R.-P. / Sachsen 92 75 35 40 17 8
Bayern 96 82 32 50 14 4
Berlin 96 84 45 39 12 4
Brandenburg / Sachsen-Anhalt / M.-V. .....ccccoovvvireeninininniniennns 96 78 37 41 18 4
Sachsen / Thuringen 95 75 29 46 20 5
(*) Gilt fur weniger als 40 Individuen: Diese Ergebnisse sind aufgrund der geringen Anzahl der Befragten mit Vorsicht zu interpretieren
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Praktiken und Positionen, mit denen ein Orgasmus am leichtesten erreicht wird

Wenn lhr Partner mit seinem Geschlechtsteil in lhren Anus eindringt

ALLE A » | o feicht | ‘% Sehr | Ja,ziemlich | Ja,abermit )y ny
leicht leicht Schwierigkeiten
(%) (%) (%) (%) (%) (%)
ALLE DEUTSCHEN 55 27 8 19 28 45
ALTER DER BEFRAGTEN
Einer ter 35 Jahre 47 26 11 15 21 53
18 bis 24 Jahre 41 19 3 16 22 59
25 bis 34 Jahre 50 29 15 14 21 50
35 bis 49 Jahre 56 32 6 26 24 44
50 Jahre und élter 59 24 8 16 35 41
50 bis 59 Jahre 61 23 9 14 38 39
60 Jahre und élter 57 24 6 18 33 43
BILDUNGSSTAND
Niedriger Bildungsstand 64 35 10 25 29 36
Mittlerer Bildungsstand 55 24 9 15 31 45
Hoher Bildungsstand - Erster Studienzyklus .........ccccccooivninns 51 28 8 20 23 49
Hoher Bildungsstand - Zweiter und Dritter Studienzyklus ........ 53 20 5 15 33 47
BERUF DER BEFRAGTEN
Wird ausgeiibt 56 27 9 18 29 44
Berufsgruppe + 57 23 11 12 34 43
Berufsgruppe - 54 30 7 23 24 46
Wird nicht mehr ausgeiibt 52 27 6 21 25 48
Rentnerin 56 26 7 19 30 44
Hausfrau 57 35 5 30 22 43
Sonstiges 33 13 5 8 20 67
RELIGION
Konfessionslos 55 25 12 13 30 45
Nicht praktizierend 48 29 3 26 19 52
Nicht praktizierender Protestant ............ccocoiiiiiciniiininninnns 45 26 1 25 19 55
Nicht praktizierender Katholik 51 31 5 26 20 49
Praktizierend 61 31 9 22 30 39
Praktizierender Protestant 57 17 4 13 40 43
Praktizierender Katholik 66 47 15 32 19 34
Sonstige Religionen 49 6 6 a3 51
POLITISCHE AUSRICHTUNG
Die Linke 57 30 13 17 27 43
SPD / Griine 52 22 4 18 30 48
Mitte - - - - - -
FDP / CDU-CSU 50 30 10 20 20 50
NPD (*) 83 38 13 25 45 17
Sonstige 41 24 8 16 17 59
RECHTLICHER FAMILIENSTAND
Als Paar lebend 58 30 9 21 28 42
Verheiratet 59 30 7 23 29 41
Nicht verheiratet 57 31 12 19 26 43
Ledig 42 16 6 10 26 58
FAMILIENSTAND
Bereits in einer Partnerschaft gewesen 55 27 8 19 28 45
Als zusammenlebendes Paar 59 29 7 22 30 41
Als getrennt lebendes Paar 53 36 18 18 17 47
Fruher ledig als Paar 45 17 7 10 28 55
Nie in einer Partnerschaft gewesen 32 12 - 12 20 68
DAUER DER BEZIEHUNG
Seit weniger als einem Jahr (*) a4 17 10 7 27 56
Seit 1 bis 3 Jahren 68 45 13 32 23 32
Seit 3 bis 7 Jahren 57 20 12 8 37 43
Seit 7 bis 10 Jahren 52 26 3 23 26 48
Seit mehr als 10 Jahren 58 30 7 23 28 42
VERTEILUNG DER AUFGABEN IM HAUSHALT DES PAARES
Viel mehr als der Partner 55 27 5 22 28 45
Etwas mehr als der Partner 56 32 12 20 24 44
In etwa genauso viel wie der Partner ..........coccoeeeeveenieneneenens 70 28 4 24 42 30
Weniger als der Partner (*) 33 33 14 19 - 67
ANGABEN ZUR SEXUELLEN AUSRICHTUNG
Heterosexuell 54 26 7 19 28 46
Bisexuell, lesbisch 64 33 12 21 31 36
(*) Gilt fur weniger als 40 Individuen: Diese Ergebnisse sind aufgrund der geringen Anzahl der Befragten mit Vorsicht zu interpretieren
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Praktiken und Positionen, mit denen ein Orgasmus am leichtesten erreicht wird

Wenn lhr Partner mit seinem Geschlechtsteil in lhren Anus eindringt

ALLE A » | o feicht | ‘% Sehr | Ja,ziemlich | Ja,abermit )y ny
leicht leicht Schwierigkeiten
(%) (%) (%) (%) (%) (%)
ALLE DEUTSCHEN 55 27 8 19 28 45
HOMOSEXUELLER GESCHLECHTSVERKEHR IM LAUFE IHRES LEBENS
Noch nie gehabt 53 26 7 19 27 47
Schon gehabt 62 32 11 21 30 38
ANZAHL DER SEXUALPARTNER IM LAUFE IHRES LEBENS
Keine - - - - - -
Mindestens einer 55 27 8 19 28 45
Einer 41 21 18 3 20 59
2bis3 57 33 2 31 24 43
4 bis 5 62 35 8 27 27 38
6 bis 10 58 27 8 19 31 42
Mebhr als 10 46 18 8 10 28 54
HAUFIGKEIT DES GESCHLECHTSVERKEHRS IM LETZTEN MONAT
Keine a4 22 6 16 22 56
Weniger als 1 Mal pro Woche 53 24 8 16 29 47
1 bis 2 Mal pro Woche 64 32 5 27 32 36
2 bis 3 Mal pro Woche 61 32 13 19 29 39
Mehr als 3 Mal pro Woche 54 32 13 19 22 46
ZUFRIEDENHEIT MIT DEM DERZEITIGEN GEFUHLSLEBEN
Sehr zufrieden 68 37 11 26 31 32
Recht zufrieden 45 19 4 15 26 55
Wenig oder nicht zufrieden 42 19 10 9 23 58
ZUFRIEDENHEIT MIT DEM DERZEITIGEN SEXUALLE DEUTSCHEN BEN
Sehr zufrieden 64 38 11 27 26 36
Recht zufrieden 52 20 4 16 32 48
Wenig oder nicht zufrieden 43 20 9 11 23 57
ORGASMUSHAUFIGKEIT
Hatte bereits einen Orgasmus 55 27 8 19 28 45
Mindestens 1 Mal pro Woche 58 28 8 20 30 42
Mindestens 1 Mal pro Monat 52 24 4 20 28 48
Weniger als einmal pro Monat 57 29 4 25 28 43
Selten 49 28 15 13 21 51
Hatte noch nie einen Orgasmus (*) 43 43 43 - - 57
ERREICHEN VON ORGASMEN IM LAUFE IHRES LEBENS
Ja 56 28 8 20 28 44
Haufig 58 29 10 19 29 42
Gelegentlich 52 26 5 21 26 48
Relativ selten 48 15 - 15 33 52
Nein 14 14 14 - - 86
ART DER AM HAUFIGSTEN VORGENOMMENEN INTIM-ENTHAARUNG
Keinee 50 28 7 21 22 50
Klassisch 61 27 8 19 34 39
Bikinizone 69 26 4 22 43 31
Brazilian Waxing (Warmwachs) 63 36 16 20 27 37
Landing Strip (schmaler Strich) 42 30 6 24 12 58
Komplettenthaarung 51 26 8 18 25 49
BODY-MASS-INDEX
Untergewicht a4 22 7 15 22 56
Normalgewicht 57 29 10 19 28 43
Ubergewicht 52 20 3 17 32 48
Adipositas 54 33 9 24 21 46
EINSCHATZUNG DES EIGENEN AUSSEREN
Unzufrieden 46 19 4 15 27 54
Weniger zufrieden 52 25 5 20 27 48
Recht zufrieden 55 25 7 18 30 45
Sehr zufrieden 67 47 24 23 20 33
REGION
Bremen / Hamburg / Niedersachsen / S.-H. ....cccccvveeereireeanns 68 29 9 20 39 32
Nordrhein-Westfalen 59 28 10 18 31 41
Hessen / B.-W.,R.-P. / Sachsen 51 34 6 28 17 49
Bayern 48 37 9 28 11 52
Berlin 52 10 - 10 42 48
Brandenburg / Sachsen-Anhalt / M.-V. ... 37 6 3 3 31 63
Sachsen / Thuringen 59 17 14 3 42 41
(*) Gilt fur weniger als 40 Individuen: Diese Ergebnisse sind aufgrund der geringen Anzahl der Befragten mit Vorsicht zu interpretieren
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